
 

さわやかな秋風にのって、外の金木犀の甘い香りが感じられるように

なりました。高く澄んだ空、大きく深呼吸したくなるような気持ちのい

い季節ですね。子どもたちは散歩に出掛けてはどんぐりを見つけたり、

虫探しをしたりしながら心地よい秋の自然の中、季節の遊びを楽しんで

います。 

 朝晩と日中の気温差が激しい時期でもあります。一人ひとりの体調変

化をしっかりと見ながらも、秋空の下、のびのびと体を動かしたり、自

然の恵みに触れ合う経験がたくさん出来るよう見守っていきたいと思い

ます。 

１０月の予定 

りす組個人面談・保育参観 

うさぎ組個人面談・保育参観 

身体測定 

 

０歳児健診 

 

 

とちょう保育園便り 
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１０月から保育参観・個人面談が始まります。各ご家庭、日程調整に 

ご協力いただき、ありがとうございます。園でのお子さんの姿とご家庭 

での姿を保護者の方々と共有できる良い機会になればと考えています。 

普段なかなかゆっくりとお話しする機会がありません 

ので、私たちも楽しみにしています。ご質問や相談など 

がございましたら、気軽に職員にお声がけください。 

よろしくお願いいたします。 

 

とちょう保育園 

久しぶり！元気だった？ 

 掲示でもお知らせいたしましたが、先月からとちょう保育園の連携園「認定こど

も園新宿ベアーズ」の職員が順に職員研修に入っています。互いに学びあい、より

良い保育を目指していきたいという思いのもと、日々意見交換をしながら保育にあ

たっています。 

幼児クラスの職員が研修に来たときには、とちょう保育園の卒園児さんたちが元

気にしていることや、今それぞれが夢中になって取り組んでいることなどのお話し

などを聞かせてもらい、懐かしさを感じながらも子どもたちの成長に感動したとち

ょう職員でした。ベアーズの子どもたちにも、とちょう保育園の様子をお話しして

くれたようで「お散歩に行って、とちょう保育園の先生たちに会いに行こうか？」

と計画し、先日は 4・5 歳児クラスの子どもたちが実際に会いに来てくれました。

赤ちゃんの頃の写真を用意していたので、それを見ながら「こんなに大きくなった

んだね。」「今は○○遊びが好きだよ。」なんて子どもたちと職員とで話が盛り上がり

ました。最後は「また会おうね！」と今度会う約束をしながら別れました。（両園の

２歳児クラス同士も、今夢中になっているゲーム遊びなどを公園で一緒に遊ぶ機会

を作りたいね！と楽しい計画を立てています。）連携園との交流、これからも深めて

いきたいと思います。 

 

別の日の夕方。卒園児さんが親子で顔を見せに来てくれました。お誕生日を迎え

るそのお子さんに「赤ちゃんの頃はこんな保育園に通っていたんだよ。」と、とちょ

う保育園での話をしていたら懐かしくなって遊びに来てくれたようです。玄関先で

短い時間でしたが、お子さんと保護者の方、職員とで昔話～今のお話しで盛り上が

りました。そのお子さんの成長した姿に出会えたことも嬉しかったですが、「久しぶ

りですね」や「大きいお姉さん！うちの子も卒園して大きくなったらあんな風にな

るかな？そしたら遊びに来ますね！」などと今通っておられる保護者の方にも声を

掛けていただいたのも嬉しかったです。 

 

コロナ禍で一堂に会する機会は現在控えていますが、そうした中にもとちょう保

育園を実家のような存在に感じて思い出して来てくれ、懐かしいお顔に会えたりそ

の成長を一緒に喜べることは卒園後もご縁が繋がっているようで幸せを感じます。

子どもたちの今と未来、両方大切に思っていきたいです。 


