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 日中はまだまだ暑い日もありますが、朝や夕方は涼しさを感じるようにな

り、少しずつ秋の訪れが感じられるようになりました。お散歩ではこの前まで

落ちていなかったどんぐりに夢中な子どもたちです。「緑だね」「帽子被ってる」

と拾ったどんぐりをまじまじと眺めて呟きながら、小さな秋探しを楽しんでい

ます。これからどんどん深まる秋を一緒に味わっていきたいと思います。 

子どもたちの秋はお散歩先だけではありません！ 「おかわり！」と美味しい

ごはんを口いっぱいに頬張る『食欲の秋』、じっくりと、時には友だちと絵本を

楽しむ『読書の秋』、思いきりお絵描きに取り組む『芸術の秋』でもあります。

思い思いに“〇〇な秋”を味わっています。 

 秋はお散歩に適した季節ですが、それと同時に昼夜の気温差がある季節でも

あるので、体調面には十分気を付けていきたいと思います。 

 

・自分の気持ちや思いを言葉にしながらやり取りを楽しむ。 

→子どもの意思を大切にし、「そうだね」「〇〇が良かったんだね」等言葉を

添えたり声を掛けたりし、受け止めていく中で少しずつ自分の気持ちや思い

を言葉にして表現できるよう関わっていきたいと思います。 

・秋の自然に親しみ、探索やごっこ遊びを楽しむ。 

→子どもの発見を見逃さず共感したり、身近な自然を一緒に見つけたりしな

がら、探索を共に楽しんでいきたいと思います。ごっこ遊びでは、お店屋さ

ん等目にしたことがある身近な人を模倣して思い思いの表現で遊びを展開し

ていけたらと思います。 

１０月の目標 

いらっしゃいませ！ 

 最近のりす組さんではお店屋さんごっこがよく行なわれています。誰

かが「いらっしゃませ！ どれにしますか？」と口にすると、たちまち

りす組商店街の発足です。 

 おにぎりやハンバーグ等、おままごとで作ったご飯を振舞ってくれた

り、プッチンブロックでドーナツを作ってみたりする食べ物屋さんが沢

山オープンします。中には、絵本を「ピッ！」として貸し出してくれる

図書館サービス、お家まで届けてくれるおもちゃ屋さんもあるのです

よ！友だち同士で接客をする姿も見られ、「どれにしますか」「どうぞ」

とやり取りを楽しんでいます。 

 その姿を見ていると、身の回りのことを本当に良く見ているのだと感

じられます。それらを表現してみようとする姿を大切にし、一人ひとり

の思い思いの表現でごっこ遊びを楽しんでいけるように、時には言葉を

添えながら一緒に楽しんでいきたいと思います。 

おねがい 

・日中と朝晩の気温差が出てくる季節です。これから少しずつ日中も涼

しくなってくることが予想されます。気温に応じて衣類の調整ができる

よう薄手の長袖、長ズボンのご用意をお願いいたします。 

・その際、新しい衣類にはご記名をお願いいたします。また、薄くなっ

ているものは再度ご記名ください。 


