
 

 

 
     

 尚徳福祉会 とちょう保育園   

ひよこ組だより １０月 
お忙しい中、９月号で発信した質問にご回答いただきありがとうございました！

お題は【パパ・ママの好きな食べ物何ですか？】でした。 

 

次回のお題は『少し大きくなった今お家ではどんなことをして遊んでいますか？』です♪ 

お便りと一緒に回答用紙を配布しますのでよろしくお願いいたします。 

次回もお楽しみに・・・☆ 

 9 月からお友だちが増えて 8 人のクラスになり、より賑やかなみんなの声が聞

こえています♪9 月に入り、朝夕と涼しい時間も増えてきましたね。日中も日陰な

ら涼しい～！という日もあり、そんな日はバギーでお散歩にゴーゴー！都庁内の

エレベーターに乗ってふれあい広場に向かったり、公園内に行ってみたり。涼しい

風に吹かれ、少しずつ秋を感じるような気候でお散歩を楽しんでいます。秋になる

とまた様々な自然に出会えるのが楽しみですよね。食欲の秋でもあるので美味し

いものをたくさん食べて元気に過ごしていきたいですね！ 

 

〇●ちなみに保育園ではこんな玩具で遊んでいます●〇 

～10 月の目標～ 

・保育士に見守られながら、安心して一定時間眠れるようにする。 

→月齢によって午前寝、夕寝、午睡の時間とそれぞれの睡眠時、安心した

環境でしっかりと休息の時間が確保できるようにしていきます。 

・落ち葉や木の実など季節の自然に触れて、色々な感触を楽しむ。 

→秋ならではの自然に触れながら、音や感触を一緒に楽しむことで、楽

しさや発見を共有し戸外活動を楽しんでいきたいと思います。 

ボールとして投げたり転がしたり。 

容器の中に入れたり出したりして 

楽しんでいます。 

車を走らせると目で追ったり追いかけた

り自分で走らせて楽しむお友だちも。 

走らせるとオルゴールが聞こえる車も 

人気です。 

鏡がついていたり、キラキラがつい

ているので回すととても綺麗です。

みんな全力で回しています！ 

型はめ玩具なのですが低月齢のみん

なもお気に入り☆積み木同士叩き合

わせ音を楽しんでいます。高月齢の

お友だちは一生懸命入れようと頑張

っています。 

手や布を使ったいない

いないばぁ・簡単な手

遊びも人気です♪ 

夏シーズンは大きな 

ビーチボールも大活躍

でした！ 

 


