
 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       尚徳福祉会 とちょう保育園 

 梅雨が例年より早くに終わり、夏の暑さも本格的になってきましたね。暑さにも

負けずひよこ組のみんなは毎日元気に過ごしています。伝い歩き、這い這い、寝返

り、腹這い、背這いとそれぞれ色々な動きがでてきたひよこ組さん。保育園の中は涼

しいですが、遊んだり、寝たり、食べたり、飲んだりと保育園で過ごす中で汗ばむこ

とも増えました。元気いっぱいな証拠ですね♪そんな時は清拭やシャワーで午前中

の汗をさっぱり流して、午後も気持ち良く過ごしています。瓦版でも紹介した水マ

ットを使ってお部屋の中でも水のひんやりとした冷たさや感触を楽しんでいます。 

近くにいるお友だちに笑いかけたり、喃語等でおしゃべりしたり、目線が合うと

嬉しそうだったり、少しずつ周りのお友だちへ意識が向く瞬間が増えてきたように

感じます。暑い日が続きなかなか戸外へ出られない日が続きそうですが、室内でも

みんなが快適に楽しく遊べるように工夫して毎日過ごしていきたいです。 

ひよこ組だより ８月 

 

○●みなさん教えてのコーナー○● 

お忙しい中、７月号で発信した質問にご回答いただきありがとうございました！

今回のお題は【パパ・ママの出身はどちらですか？】でした。 

○○さん 

○○さん 

〇〇さん 

○○さん 

 

次回のお題は『パパ・ママのプチ自慢教えて』です♪ 

お便りと一緒に回答用の用紙を配布します。 

その他にお寄せいただいた質問の回答は小ホール内に掲示しています。 

ぜひお時間ある時に見てくださいね！次回もお楽しみに・・・☆ 

～８月の保育目標～ 

 

 

 

 

 

○○さん 

・一人ひとりの健康状態に気を付け、水遊び、沐浴をしてゆったりと快適に過ごす。 

→熱中症や脱水症状に十分配慮し、水分補給もしっかり行ないながら汗もさっぱり 

流し、心地良く過ごせるようにしていきます。 

 

・遊びの中で身体を動かしたり、喃語を受け止めてもらい、欲求を満たしながら 

保育士とのやりとりを十分に楽しむ。 

→喃語や 1 語文も増えてきた子どもたちとたくさんのコミュニケーションを取り、 

気持ちに寄り添いながら過ごしていきます。 

ちなみに担任の私たちは 

 

 です♪ 


