
 

りすぐみだより ６月 
尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 暖かく爽やかな日だけでなく、少し暑かったりじめじめしたりする日が続く

ようになりました。これからは晴れたり雨が降ったりと天気の移り変わりが大

きい季節に入っていきますね。 

 屋外では生き物探しや石集め等のじっくり取り組む遊びや、あおむしや鬼の

絵にゴムを通したものをしっぽに見立てて、追いかけっこやボール遊び等身体

を動かす遊びもめいっぱい楽しんでいます。 

 寒暖差があったりじめじめしたりするこの季節、衣類を調整しながら梅雨時

期も快適に過ごしていきたいと思います。 

【６月の目標】 

・身の回りのことに興味を持ち、自分でやってみようとする。 

→衣類の着脱等を一緒に行なってみたり、自分でしている姿を見守った

りしながら、やってみようとする気持ちを育んでいきたいと思います。 

 

・保育士に見守られながら、好きな遊びを十分に楽しむ。 

→遊びたい気持ちを満たしていけるよう環境を整え、見守ったり一緒に

楽しんだりしていきたいと思います。 

おうただいすき！ 

【りすぐみバス】 

本来は『おべんとバス』という歌です

が、子どもたちの名前を当てはめて、

写真カードも用いてお名前入りの歌遊

びにしています。自然とお名前を覚え

るだけでなく、「○○ちゃんここよ」「い

ないねー」と伝えています。 

【ミックスジュース】 

自分の顔の頬、目、鼻、口をりんご、

ぶどう、いちご、さくらんぼの果物に

見立ててジュースを作る手遊びで

す。出来上がったジュースをかんぱ

ーい！ ごくごく……と飲むところ

までが１セットなりす組さんです。 

最近のりすぐみ 

お友だちの存在を少しずつ意識し始めているりす組さん。朝お友だちがや

ってくると笑顔で歓迎していたり、降園するときには“タッチしよー！”と

やりとりをする姿が見られます。朝、右で紹介するりすぐみバスの歌を歌っ

ていると、「○○ちゃんいない」と口々に呟く子どもたち。お休みやまだ登

園されていないお友だちのことも認識していて伝えようとしています。呼ば

れたお友だちが来ていると、「いたー！」「ここよ！」と笑顔で、元気よくそ

のお友だちの近くに寄っていくのです。 

簡単なやりとりではありますが、お互いに心が温かくなるやりとりをして

います。 

＊お歌を教えてほしいという方はぜひ♪ 


