
 

 

 

瓦版でもお知らせしましたが、みんなで「とんぼのめがね」の歌にちな

んだとんぼのめがねの製作をしました！筆に初挑戦のうさぎ組のみん

な。筆を使って好きな色の絵の具で羽の模様を描いてもらいました。 

折り紙にも挑戦！！作ったものはみんなの大好きなどんぐりです！ 

手先も器用になり「半分こ」や「三角」など簡単な折り方に挑戦してみ

ました。出来ないところは保育士と一緒に折りながら、自分だけのどんぐ

りが完成！できることがどんどん増え製作も、より楽しそうなうさぎ組

のみんなです☆ 

 

 
 

 

尚徳福祉会 とちょう保育園  

うさぎ組だより 10 月 

 
朝夕は涼しさを感じるようになり、すっかり秋の気候になりましたね。 

♪とんぼのめがねや♪どんぐりころころを歌ったり、とんぼの製作をしたりとうさぎ組

のみんなも秋気分。お散歩に行く前も「もう暑くないから今日はお散歩行けるよね！」と保

育士に確認していて、みんなも外の涼しさを感じているようです。 

みんなが大好きな中央公園ではどんぐりが落ち始めました。去年は見かけなかったよう

な大きなどんぐり、まんまるどんぐり、赤ちゃんどんぐりなど今年は様々な形のどんぐり

に出会いました。見つけた時の嬉しそうな笑顔やキラキラした目を見ると子どもたちにと

っては自然物も大事な宝物のようです。帰りには袋にたくさんのどんぐりのお土産を持っ

て「みて！たくさんだよ」と見せてくれます。秋の自然がこれからもっとたくさん出てくる

と思うとワクワクです！芸術の秋、食欲の秋、スポーツの秋、色々な秋をみんなと楽しめた

らと思います。 

 

 

 

 

１０月はハロウィンがありますね！ 

みんなが楽しめるよう、季節の製作や楽しい活動を 

担任で計画中ですのでお楽しみに・・・。 

～10 月の目標～ 

  
おたんじょうびおめでとう!！ 

芸術の秋 

◎気温の変化に応じ、健康で快適に過ごす。 

→季節の移り変わりを楽しむとともに、その日の気候に合わせて衣類の

調節をして過ごしていきます。 

 

◎秋の自然に触れながら、伸び伸びと戸外活動を楽しむ。 

→秋の風を感じながら季節ならではの発見を楽しんだり、気持ち良く身

体を動かせるように配慮していきます。 

今年の夏も、とても暑かったですね。保育園でもお昼ごはんの前にシャワーを浴

びたり清拭をしながら、快適に過ごせるように工夫してまいりました。清拭では、

一人で顔や体を拭いたり、楽しみながら、そして元気に暑い季節を終えることがで

きました。 

      タオルの準備など、ご協力ありがとうございました。 


