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りすぐみだより ８月 

 尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 梅雨も明けいよいよ夏本番！十分な水分と休息を摂りながら暑い夏を元気に過

ごしていきたいですね。保育園では水遊びが始まりました。玄関エントランスの

水遊び場を前にすると緊張の表情や不思議そうに立ちすくむ子どもたちでした

が、タライの中に手を入れてみたり、足に水がかかると心地良くて笑顔に！その

後も水の冷たさを感じながら、思いおもいにカップで水をすくったり、じょうろ

から流れ出る水に触れて楽しんでいました。おもちゃを使わないと遊べないもの

ではなく、素材だけで遊べる水遊び。子どもたちの生き生きとした夏ならではの

体験につながるように今後も色水や氷を使うなどあそびを広げていきたいなと考

えています。 

 
    

 

＜８月の目標＞ 

◎保育士や友だちが行なったことを真似したり、見たものを言葉や表情で伝えようとす

る。 

～子どもたちの表現や気付きを大切にしていき、“伝えたい”という思いを尊重できるよ

うにしていきます～ 

◎保育士と一緒に水遊びを楽しむ。 

～「冷たいね」「気持ちいいね」など、水に触れる心地良さを共に感じていきながら、夏

ならではの遊びを楽しんでいきます～  ～お知らせ～ 

 

 

 

～お願い～ 

汗をかく季節になりました。お着替えのストックが 3 セットずつ子どもロッカーに入っ

ていると安心です。持ち帰った枚数のお着替えを翌日にお持ち下さい。引き続き毎週末

にストックの枚数はお伝えしてまいります。また、お洋服に記名がされているか、小さ

くなった洋服はないかのご確認を今一度お願い致します。 

 

 

8 月生まれのお友だち 

 

   

 

子どもたちの 

よく手にとる 

絵本をご紹介☆ 

・「でんしゃでいこう」 作絵、間瀬なおかた   ・「せんろはつづく」 文絵、鈴木まもる 

・作・絵なかのひろたか（「ぞうくんのさんぽ」他）・「ねこがいっぱい」 グレース・スカール作  

・「はなびドーン」カズコ G ストーン作・「いろいろおせわになりました」やぎゅうげんいちろう作 

・「じゃない！」チョーヒカル作 ・エリック・カール作（「はらぺこあおむし」「できるかな」） 

・作・絵とよたかずひこ （「まてまてももんちゃん」「とうふさんがね」「かさちゃんです」） 
 


