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りすぐみだより ２月 

 尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

２月の目標 

◎簡単な身の回りのことを自分でしようとし、出来た喜びを味わう。 

～自分でやりたい気持ちに添いながら、衣服の着脱などに取り組む姿

を見守ったり、さり気なく手伝い自分で出来た達成感を自信に繋がる

ように関わっていきます。 

◎保育士や友だちとごっこ遊びや見立て遊びを楽しむ。 

～ブロックで“はたらくくるま”を作ったり、お人形を用いておまま

ごと遊びなどを楽しめるように盛り上げていきたいと思います。 

♪まめまき 

「ぱらっぱらっぱらっぱらっ」

とリズミカルに豆まきする音を表

現した歌詞が楽しいお歌です。ふ

とした時につい口ずさみたくなる

ようで、かわいい歌声が聞こえて

くることもしばしば…！ 

♪おにのパンツ 

人差し指を頭に立てて、おにの

角を生やしてみたり、力持ちポー

ズで「強いぞ～！」と表現してみた

り、全身で楽しんでいます！ 

 

 泣いている姿、痛そうな姿、寂しそ

うな姿…。みんなお友だちの表情をよ

く見ていて、沢山気付いてくれます。

「いたかったの？」「もっとあそびた

かったの？」と眉間にしわを寄せなが

ら問いかけてくれたり、“いいこ、い

いこ”と頭をなでてくれたり。中には

「ピーポーピーポー！」と救急車で駆

けつけてくれる姿まで！日々、優しい

気持ちの育ちが見られ、ほっこり温か

い気持ちになります。 

 

 寒さがまた一段と増す季節になりました。頬やお鼻を赤らめながらも、毎日

にこにこ笑顔でパワフルに遊んでいます。子どもたちみんなの笑い声が心を

温かくしてくれています。 

 新しい年が始まり、園では凧揚げにコマ回しと、お正月遊びを楽しみまし

た。指を差して「これで遊びたい！」とアピールしたり、「ぺったんしたね～！」

「〇〇ちゃんのだ～！」と伝えてくれたり…！やはり、自分で作ったおもちゃ

は、より輝いて見えるようです。 

 今年度、りす組で過ごすことのできる時間も、残すところ２ヵ月を切りまし

た。一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

 

●おにのお面 

髪の毛に見立てた毛糸をぺたぺ

たと貼り付けました。「赤おににし

ようかな」「青おににしようかな」

と迷う姿も。かわいらしい角がち

ょこんと生えて、完成！額に当て

てみて、「どうかしら？」と見せあ

いっこをしたり…！ 

●まめ入れ 

 絵具を使って素敵に仕上げまし

た。豆に見立て、丸めた新聞紙を入

れて、「おには～そと！」 

 

 

 

２月生まれのおともだち 

 もうすぐ節分の時期ですね。りす組では、節分モード全開で楽しんでいます。

「まだかな～？」と節分を心待ちにする、りす組の遊びの様子をご紹介します！ 


