
 
 

 とちょう保育園 

 新年明けましておめでとうございます。子どもたちの元気な笑顔と共に新しい年

がスタートしました。クリスマス、お正月と子どもたちにとってイベント尽くしで

したね！うさぎ組での生活も残り 3 カ月となりましたが、1 日 1 日、楽しく元気

いっぱいに過ごし素敵な思い出を作っていきたいと思います。 

 制作や歌を通してクリスマスを楽しんだお楽しみ会。クリスマス当日はみんなで

ホールでパーティも行い楽しい１日となりました。「あわてんぼうのサンタクロー

ス」「おもちゃのチャチャチャ」など会が終わった後も口ずさみ、歌詞が完璧なお友

だちも多く驚きました.…！１月もお正月遊びや冬の遊び等、季節を感じられるよう

な製作、遊びをみんなで行いたいと考えています♪ 

うさぎ組だより １月 

 

    

 

 

☆１月 おたんじょうびのおともだち☆ 

 

＜お着替え頑張っているよ＞ 

 お着替えが自分で出来るようになってきた子どもたち。今みんなが 

一生懸命取り組んでいることは、服の裏返しを直す事、畳むこと、ボタンや

上着のチャックをすることです。チャックの金具部分が難しいですが、 

やり方を伝え一緒に取り組んでいます。畳む時も「ぱったんぱったん」「半

分こ」と言って丁寧に行っている姿があります。また、自分でしたいけれど 

「かたくて・・」「きつくて・・」できないという姿も多く見られます。「じ

ぶんで」の意欲を大切にしたいので、今後お子さんの衣服を用意をしていた

だく際、自分で着脱しやすい！をポイントに、衣服を選んでいただけたらと

思います。（柔らかく、伸縮性があり、少しゆとりのある衣服が好ましいで

す）子どもたち一人ひとりと向き合い「できた喜び」を共有しながら過ごし

ていけたらなと思っております！ 

～1 月の目標～ 

〇手洗い、うがいや衣服の着脱などを丁寧に行なってみよう 

→感染症、風邪予防のため身の回りを行なう時間を十分に設け、保育士

と一緒に取り組めるようにしていきます。ぶくぶくうがい等やり方を

伝え挑戦していけるよう声を掛けていきます。 

 

〇正月遊びや冬の自然現象に興味を持って楽しもう 

→季節の遊びを取り入れたり、戸外でも息の白さや霜や氷、雪に触れた

りして楽しみたいと思います 

♪３さいのおたんじょうびおめでと う

凧を作りました！ 

お正月遊びのひとつ、凧あげ。それぞれ好きな色の画用紙に絵を描い

たりシールを貼りました。 

へびさんのようにぐるぐるに切ってみたので、走って風になびくみんな

の凧が楽しみです☆ 


