
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

りすぐみだより １１月 

 
尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

 散歩に出掛けると、風に吹かれて「気持ちいい～」「黄色い葉っぱあった～」

「どんぐり、あるかな？」と季節の変化を五感をフル回転させて感じ取ってい

る子どもたちです。トンボ、カメ、ハト、バッタ、コオロギなど生き物大好き

チーム、バス、タクシー、トラック、クレーン車に、救急車、乗り物大好きチ

ーム、今日はどこで会えるかな？寒暖の差に気をつけながら、戸外でのびのび

と活動出来たらと思っています。 

 
 

 

１１月の目標 

◎簡単な身の周りの事に興味を持ち、自分でしたり保育士と一緒に 

やってみようとする。◎ 

「じぶんで！」の気持ちを大切にし、丁寧にやり方を知らせたり、さりげなくお手伝

いして、「できた！！」の成功体験を積み重ね、自信を持って、楽しく過ごしていける

様にしていきます。 

◎リズムに合わせて身体を動かしたり、保育士や友だちの模倣をして表現したりする

楽しさを味わう。◎ 

大好きな歌に合わせてのびのびと体を動かす事の気持ち良さを楽しみ、「おんなじね

ー。」の心地良さを味わっていきます。 

 

2 さいのおたんじょうびおめでとう！ 

 

～りすぐみのスペシャリストたち～ 

好きな事に夢中になるのは大人も子どもも同じですね。今、りす組には色々

なスペシャリストが誕生しているのでご紹介します。 

カラースペシャリスト：ままごとコーナーで、「これを下さい」とお客役の保育士

が言うと、黄色いブロックを器にいっぱい入れて持ってきてくれました。注

文は、コーンスープ。美味しく頂きました！ 第一庁舎の入り口にあるのぼ

りの数は 5 本です。繰り返し見ているうちに何色かも覚えて言える様にな

りました。青、紫、赤、ピンク、緑、元気な声で知らせてくれます。 

違いがわかるスペシャリスト：天井の装飾がハロウィンバージョンに変化したそ

の日。夕方ホールに出たところ、スッと上を見上げて視線が止まり、違う、

さっき見た時と！！（お昼寝の間に模様替えを行ないました。） 

パズルスペシャリスト：初めは、２ピース、４ピースから、食べ物シリーズ、動物

シリーズを経て、ペンギン、キリン、サル、新幹線の９～２０ピースを毎日

楽しんでいるうちにすっかりマスターしてしまいました。完成した時にじ

ゃじゃーん、できたー！と初めは一人で飛び切りの笑顔でした。この頃は、

一緒に始めたお友だちと、一緒に完成させたくて、最後の１ピースを同時に

はめようと待っている姿、ここだよ、とそっと教える姿、がんばーれ！と応

援する声、みんなで完成を喜ぶハイタッチの嵐、、、みんな自分の事のように

喜びを分かち合って、楽しいひと時を過ごしています。楽しいことは分け合

って、仲間が見守る素敵なスペシャリストたちです。 

～ おねがい ～ 

ズボンを脱いだり、シャツを着たり、一段とやってみたい気持ちがアップ

してきた様子です。「やってみる！」「できた！」をたくさん経験してお着替

えスペシャリストがたくさん登場する日も近い？です。お家の方には温かい

見守りと、脱ぎ着しやすい服の準備をお願いします。（前開き、後開きの素敵

な服はご家庭でのおしゃれ着としてください。）迷子にならないよう十分に

注意いたしますが、記名のご確認も合わせてよろしくお願いいたします。 

 

 

 


