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秋といえば、何を思い浮かべますか？ 

うさぎ組では、”食欲の秋””芸術の秋”です！ 

先日、遊びの中で「焼き芋」と「お月見団子」を作りました。 

「お月見団子」 

“もりのおつきみ”という絵本に出てくるお月見だんごを作りました。 

絵の具スタンプをお団子に見立てました。真ん丸で美味しそうなお団子や、入れ

物の三方からあふれそうなダイナミックな作品も！個性が光る可愛いお団子作

りをしました。今年の十五夜は、10 月１日（木）です。１年で最も美しいとさ

れている「中秋の名月」をご家庭でもお楽しみください。 

「焼き芋」 

“やきいもグーチーパー”のて遊びが好きなうさぎ組の 

みんな！新聞で作った大きな焼き芋に絵の具で色塗りを 

しました。本物みたいに美味しそうです。 

  他にも様々な“秋”を楽しんでいきたいです。 

過ごしやすい季節になってきました。秋の気配を感じるようになり, 

晴れた日には気持ちの良い空の下、子どもたちは伸び伸びと身体を動かすこ

とを楽しんでいます。落ち葉やどんぐり拾いなど、たくさんの秋を見つけな

がら、自然に触れていろいろな楽しい発見をしながら、一緒に季節を感じて

きたいと思います。 

朝夕の気温差が激しく、体調を崩しやすい時期でもありますので、体調管

理に気をつけていきたいと思います。 

・秋の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

秋の風を感じながら、季節ならではの発見を楽しんだり、 

気持ち良く体を動かして遊べるように配慮していきます。 

・身の回りのことに関心を持ち、自分でしようとする。 

頑張ったことをよく認めて励ましながら、意欲が育っていくように 

関わっていきます。 

～ １０月のねらい ～ 
１０月おたんじょうびのおともだち 

3 さいのおたんじょうびおめでとう♪ 

 

 

 

 

 

 


