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尚徳福祉会 とちょう保育園  

 

7 月の保育目標 

・水遊びや沐浴を通して、水の感触を味わいながら気持ちよさを感じる。 

・休息を十分に取りながら健康状態を把握し、１人１人の生活リズムに合わせ

てのんびりと過ごす。 

 

個々の様子やリズムに応じて無理なく水遊びや沐浴を楽しみ、暑い夏を元気に 

過ごしていきたいと思います。また室内の温度や湿度に留意し、しっかりと休 

息出来る環境作りを心がけていきたいと思います。 

☆７月うまれのおともだち☆ 
 

7 月よりあたらしいお友だちが入園します。                    

 

よろしくお願いします♪ 

 暑さが日に日に増していき、本格的な夏の季節が近づいてきました。子ど

もたちは汗をかきながらも夢中になっていろいろな遊びを楽しんでいます。 

戸外では日陰の道をバギーで通り、公園でも涼しい場所で過ごしながら自然

物に触れたり、歩行を楽しんだりしています。「あっ。」と指差したり、手に

取ると嬉しそうに笑ったりする姿が多く見られるようになってきました。室

内ではホールで遊ぶ事を喜び、斜面の上り下りをしたり、絵本を取り保育士

に渡して読んで欲しい事をアピールしたり、他クラスや事務所にいる保育士

に手を振ったりといろいろな表情を見せてくれる子どもたちです。 

これからもこまめに水分補給を行ない、汗をかいた時には身体を拭いたり沐

浴をしたりしながら、暑い夏を快適に過ごしていきたいと思います。 

制作の準備をしていると興味津々の子どもたちは「なにをするんだろう？」

というような表情をし、保育士と一緒に楽しみながら行なっています。季節

や行事に合ったものを考え、７月は手形を彦星と織姫の体に見立てたものを

作りました。子どもたちの小さくて可愛い手形…出来上がったものを見せる

とじっと見つめる子、嬉しそうに手を伸ばす子、声を出して笑っている子…

反応は様々です。これからも子どもたちの発達に合わせ、楽しみながら作品

を作っていきたいと思います。また、完成したものは掲示しますので、ぜひ

親子で見てくださいね。 

6 月 てるてるぼうず 

５月 こいのぼり 

7 月 たなばた 

～成長の記録～ 


