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尚徳福祉会 とちょう保育園  

 

✿5 月うまれのおともだち✿ 
 

１さいのたんじょうびおめでとうございます♪ 

 新年度が始まり、早くも１ヶ月が経ちました。少しずつ新しい環境に

も慣れ、子どもたちの笑顔や楽しそうな声も増えたように感じられます。 

散歩が大好きなひよこ組の子どもたちは、抱っこしてもらったり、バギ

ーに乗ったりして戸外へ出かけています。足をバタバタさせて喜んでい

る子、風に揺れる草花をじっと眺めている子、吹く風が心地良くウトウ

トしている子…様々な姿が見られています。外気浴が気持ち良いこの季

節…これからも一緒に自然を楽しんでいきたいと思います。 

 また、この時期は疲れが出やすい頃なので、しっかり休息をとれるよ

う心がけ、体調管理には十分に気をつけていきたいと思います。 

５月の保育目標 

・保育園のリズムに慣れ、安心出来る保育士と安定して過ごす。 

・生活や遊びの中で保育士との関わりを喜び、信頼関係を深める。 

 

一人一人の思いや欲求を満たしていきながら丁寧に関わり、安心出来る環

境作りを心がけ、園生活を一緒に楽しんでいきたいと思います。 

～玩具紹介～ 
ここでは、ひよこ組の子どもたちが今お気に入りの玩具

をご紹介したいと思います。 

☆ペットボトルマラカス☆ 

小さなペットボトルの中に輪にして繋げ

た鈴や切ったスズランテープ、セロハン

などを入れ、カラフルなマラカスを作り

ました。（誤飲等防ぐ為、キャップは固め

てあります）動かすたびに音が鳴ったり、

入っているものが揺れたりする感覚を楽

しんでいる子どもたちです。 

☆布ボール☆ 

布地で出来た柔らかいボールです。持っ

てみたり、転がしたり、転がったものを

追いかけたり、投げたり、時には枕のよ

うにして頭を乗せてみたり…１つのボー

ルでいろいろな遊び方を楽しんでいま

す。 


