
 
 

 

       

 

ひよこぐみだより 11 月号 
尚徳福祉会 とちょう保育園  

 

 

 

 早くも木枯らしが吹き、冬の足音がすぐそばで聞こえてきました。11 月は霜月と

呼ばれる名の通り、霜が降り始め朝晩の寒暖の差が激しい季節です。健康に気を付け

て過ごしましょう。肌寒くなっても体を動かすことが大好き！な ひよこ組さんは、

お外でもお部屋でも元気いっぱい。お外では主に中央公園の丸広場へ行き、歩行や這

い這いを盛んに行なっています。雨が続いていますが、お外へ出られる日は気分転換

を含め、なるべくお散歩へ行けるようにしています。お部屋ではマットやクッション

を使い、室内でも思いきり体を動かして楽しんでいます。 

 

～保育参観・参加、面談ありがとうございました～ 

 お忙しい中、保育参観・参加、面談にお越しいただきありがとうござい

ました。園で過ごすお子様の姿はいかがだったでしょうか？活発に動き回

る姿、黙々と指先遊びをする姿・・・さまざまだったと思います。そんな

個々の姿を大切にし、今後も温かい保育を行なっていきたいと思います。 

また、気になることやご相談・ご要望等ございましたらお気軽にお申し

つけください。 

 

11 月の保育目標 

◎気温や体調の変化に気を付けながら、健康に過ごす。 

◎触れ合い遊びや歌に合わせて、体を動かすことを楽しむ。 

～寒い冬でも体をよく動かして元気に過ごそう～ 

 

お知らせ 

12 月 18 日（水）に茶話会があります。詳細

は後日手紙を配布させていただきます。 

 ひよこ組ホットニュース 

☆大型絵本 

 ひよこ組では「だるまさんが」「たまごのあかちゃん」「ぴょーん」の３

冊をお部屋に置いています。保育士が大型絵本を取り出すと、ニコニコ

で駆け寄ってくるひよこ組さん。保育士の声や動きは完璧！というくら

いに真似っこが上手になりました。特に「だるまさんが」では、『どて～』

という場面で床に頭がついてしまうほど、動きがダイナミックです！！ 

 

☆歌遊び 

 お歌がとっても好きなひよこ組さん。「かえるのうた」では、『ケロケロ

ケロケロクワックワッ・・・？』まで歌うと、最後に 

『クワ～♪』と上手に歌うことも。歌い終えると 

みんなで拍手をして締めくくるのがお決まりです♪ 

 


