
 
 

 

       

 

 

 

 

 

ひよこぐみだより 10 月号 

尚徳福祉会 とちょう保育園  
 

１０月の目標 

◎姿勢を変えたり移動したり、様々な運動機能を使い、体を動かして遊ぶ 

◎秋の自然を感じながら、保育士と一緒に秋の戸外活動を楽しむ 

～気持ち良い秋空の下の外遊び、虫の声を聞いたり、落ち葉を拾ったり元気よ

く体を動かしながら楽しみたいです～ 

 

 

 

☆１さいのおたんじょうびおめでとう☆ 

☆☆☆１０月生まれのおともだち☆☆☆ 

 朝、晩は涼しくなり過ごしやすい季節になってきました。中央公園にお散歩に

出掛けると、セミの鳴き声も少しずつ減り、枯れ葉がちらほらと地面に落ち、秋

が近付いていることがよくわかります。落ち葉をくしゃくしゃと丸めたり、ちぎ

ったりと音や感触を楽しんでいます。これからの季節は、秋を探しながらのお散

歩を満喫したいと思います。 

「はい、どうぞ～」「どうも、どうも」 

最近よく見られるのが、玩具を「どうぞ」と担任やお友だちに渡す場面で

す。玩具を受け取ったお友だちは「どうも」とぺこりと頭を下げてお辞儀を

しています。また「どうぞ」と「どうも」が重なり、玩具を渡しながらぺこ

りと頭を下げる可愛らしい場面も見られます。「すごいね～！！どうぞ出来

たね！！」と担任が喜んでいると、そばにいた子がパチパチと手を叩いて一

緒に喜んでくれることもあります。 

 保育士だけでなく、お友だちの存在もしっかり意識し始めているひよこ組

の子どもたちです。 

 

 水遊びやお散歩の後に、シャワーや清拭で汗を拭き取り大

活躍したタオル。準備にお洗濯とありがとうございました。

10 月からは、ご準備いただかなくて大丈夫です。 

汗を拭き取ってサッパリとした表情の子どもたちを見る

と、私たちの汗もどこかへ消えていくようでした。 

保育参観・参加、個人面談よろしくお願いします！ 

 

※詳しくは先日お配りしたお手紙をご覧下さい。わからな

いことやご質問等ございましたら、お声をお掛け下さい。 

ありがとうございました！！ 

 


