
 

 

８月の予定 

１日  ・災害時引き取り訓練 

・一斉メール送信（園からのメールに返信してください。） 

・伝言ダイヤル （8 月１日中に試して下さい） 

20 日  ・身体測定 

30 日  ・０才児健診 

育みたい「１０の姿」 

入園時にお配りした新保育所保育指針にも書かれている内容ですが、「幼児期の終わ

りまでに育ってほしい姿」として１０の姿があげられています。「健康な心と体」「豊か

な感性と表現」「自立心」「言葉による伝えあい」「共同性」「道徳性、規範意識の芽生え」

「自然との関わり、生命尊重」「数量や図形、文字などへの関心・感覚」と、多岐にわた

っています。保育園では１０の姿を育む為に毎日の「遊び」を大切にしています。保育

士やお友達との関わりの中で、心を動かされる体験を重ねる、いわゆる遊び。この力は

将来生きていく為に大切な、人を信じる心や自己肯定感を培っていくものだと思いま

す。子ども達との愛着関係を築き、ウキウキするような遊びを通して「未来」を育てて

いけたらと思っています。 

とちょう保育園の水遊び 

先月の園だよりで少しお知らせしましたが、限られたこのスペースで、どうにか水遊

びは出来ないだろうかと考え、玄関のたたきを使って行っています。まずは玄関の散歩

車を全部外に出します。そこを綺麗に掃除して、小さいタライをたくさん並べます。そ

して奥の洗濯室と、事務所の流しから職員のバケツリレーが始まります。職員は汗だく

ですが、エアコンを切って暑い中で水にふれるのは格別！とばかりに、子ども達の歓声

が響きます。毎日は出来ませんが、子ども達の体調、その日の気温、保育の内容など諸々

の条件が整った時に、この夏も楽しみたいと思います。水遊びがスタートする 9 時半を

過ぎると、玄関が通れなくなってしまいます。登園時間のご協力をお願いいたします。

その日の体調によって水遊びやシャワーをしないほうが良いときは、朝の受け入れ時に

申し出てください。 

今年の梅雨は、長くて、お日様が恋しい日々が続きましたね。 

雨上がりの散歩では、葉っぱの水滴を見た、りす組さんが「雨！」と

一言。雨の仕業だとすぐにわかったんだなと驚きました。うさぎ組

さんは「雨が降るとかたつむりが元気になるんだよ」と教えてくれ

ました。クラスではかたつむりを飼っていて、小さい小さい赤ちゃ

んが生まれたばかり。昆虫の図鑑が人気で、色々なことを吸収して

いるのを感じます。8 月は、子ども達の大好きな水遊びを楽しめた

ら良いな～と思います。           

今月のニヤリ・ホット 

最近の私の楽しみは、ひよこ組の子ども達の移動風景を見ること。

パーティションのドアが開くと同時に、キラリと目を輝かせながら、

手のひらで床をパチンパチンと力強く打ち、すごいスピードでハイハ

イする子ども達。今まで抱っこやおんぶをしてもらっていたのに…

と、成長した姿に感動し、元気をもらっています。タイミングよく見

ることができた日は一日中、幸せな気持ちに包まれます。 
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