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りすぐみだより ８月 

 尚徳福祉会 とちょう保育園 

 

公園では、待っていました！と言わんばかりにセミの声が聞こえ始めて

います。梅雨も明け、強い日差しと共に本格的な夏がやってきましたね。先

月は、お散歩に出掛けるたび子ども達からダンゴムシやカタツムリへのラ

ブコールが聞こえてきていました。他にも、ぴょんっと跳ねたりよーいド

ン！としたり、元気１００％の子ども達です。今月もこまめな水分補給を

心掛け快適に、そして夏ならではの遊びを取り入れることでより楽しく過

ごせるようにしていきたいと思います。 

そして 7 月 5 日に行われた七夕のお祝い。愛あふれる願い事や、微笑ま

しく可愛らしい願い事、きっとお星さままで届いたことと思います。たく

さん飾っていただきありがとうございました。 

 

８月生まれのおともだち 

おめでとう♬ 

 

            8 月の目標 

◎水の感触や冷たさを感じて水遊びを楽しむ。 

～ 一人ひとりの思い、ペースを大切にしながら少しずつ 

水に慣れ、楽しめるようにしていきます。～ 

◎簡単な身のまわりのことを保育士と一緒に意欲的に 

取り組む。 

 ～ 待ったり、励ましたり、さりげなく手を貸したりしな 

       がらできた喜びを共有し、楽しみ 

       ながら行っていきたいですね。～ 

 

夏だ！サマーだ！水遊びだ！ 
         

夏、到来ですね！日ごとに暑さが増す中、7 月 22 日の 

       週から水遊びが始まりました。初めての雰囲気に「これから

何が始まるのーーーっ」といった様子で涙を見せるお友だちも 

いましたが、保育士に抱っこされながらそっと水に触れてみると「…あれ？ 

きもちい」というような何とも不思議そうな表情を見せ少しずつ興味が湧 

いてきたようです。ちゃぷちゃぷと、自分から水に手を入れてみています。 

その一方で、水遊び大歓迎！なお友だちも。タライの中の水をシャベルです 

くってダイナミックにかけ合ったり、ペットボトルシャワーで気持ち良さ 

そうにしたり、小さなポリ袋に水を入れて感触を楽しんでみたり。お水遊び 

終了の保育士の声にはみんなきっぱり「やーだーよー」「いやや」とのこと。 

「絶対動きませんっ」という強い思いがにじみ 

出る姿、そして一生懸命目を合わせないように 

する姿、渾身の抵抗がとてもかわいいりす組さ 

んなのでした。 


