
うさぎぐみだより ２月

１月
がつ

に入
はい

ってから、遊
あそ

びの中
なか

で少
すこ

しずつはさみを使
つか

うようになりまし

た。はさみを使
つか

う時
とき

は、落
お

ち着
つ

いた気持
き も

ちでできるように静
しず

かな場所
ば し ょ

を

選
えら

び、１人
ひ と り

～２人
ふ た り

ずつ 行
おこな

っています。また、現在
げんざい

は片方
かたほう

の手
て

で紙
かみ

を持
も

ち、

もう片方
かたほう

の手
て

ではさみを動
うご

かしながら細長
ほそなが

い紙
かみ

を切
き

り落
お

とす「１回
いっかい

切
ぎ

り」に挑 戦 中
ちょうせんちゅう

!!折
お

り紙
かみ

を切
き

ってその感 触
かんしょく

を十 分
じゅうぶん

に味
あじ

わったり、楽
たの

しみ

ながら安全
あんぜん

にはさみの使
つか

い方
かた

を覚
おぼ

えていきたいと思
おも

います。 

安全
あんぜん

と衛生
えいせい

のため、髪
かみ

の長
なが

いお子
こ

様
さま

は結
むす

んで登
とう

園
えん

していただきますようお願
ねが

い

いたします。 

(紛失
ふんしつ

や誤飲
ご い ん

事故
じ こ

など防止
ぼ う し

のため、シリコンゴムのご使用
し よ う

は避
さ

けて下さい。) 

 

ご理解
り か い

とご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

つくってあそぼう!! 

ちょき ちょき ちょっきん 

ねぇ、しってる？ 

おねがい 

２月
がつ

の保育
ほ い く

の目 標
もくひょう

 
 

尚
しょう

徳
とく

福祉会
ふ く し か い

 とちょう保育園
ほ い く え ん

 

 真冬
ま ふ ゆ

の寒
さむ

さに負
ま

けず、元気
げ ん き

いっぱいに遊
あそ

ぶ子
こ

どもたち。ひんやりとした

冷
つめ

たい空気
く う き

を肌
はだ

に感
かん

じたり白
しろ

い吐息
と い き

を吐
は

いたりと、小
ちい

さな 体
からだ

で季節
き せ つ

を感
かん

じ

ながら過
す

ごしています。そして２月
がつ

は節分
せつぶん

!!子
こ

どもたちはイベントに向
む

けて

準備
じゅんび

万端
ばんたん

♪保育
ほ い く

園
えん

にオニがやってきても負
ま

けないぞと張
は

り切
き

っています。

(実際
じっさい

にはやってきませんのでご安心
あんしん

を♪) 

近頃
ちかごろ

のうさぎぐみでは、自分
じ ぶ ん

たちで作
つく

ったもので遊
あそ

ぶということが

ブームになっています。紙
かみ

コップのロケットやビニール 袋
ぶくろ

のオバケ

やオニのお面
めん

…使
つか

う材 料
ざいりょう

も様々
さまざま

で、子
こ

どもたちの好奇心
こ う き し ん

をくすぐり

ます。「セロハンテープはどうやって貼
は

ったらちゃんとくっつくの

かな?」「お面
めん

を力 任
ちからまか

せに引
ひ

っ張
ぱ

ると破
やぶ

けちゃうんだな」などと、作
つく

る楽
たの

しさの他
ほか

に多
おお

くのことを発見
はっけん

し、感
かん

じて学
まな

んでいるんだなと

感心
かんしん

させられています。 

・生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な習 慣
しゅうかん

が身
み

に付
つ

き、見通
み と お

しを持
も

てるようになってくる。 

 (散歩後
さ ん ぽ ご

やトイレの後
あと

に進
すす

んで手洗
て あ ら

いやうがいができるようになったり、 

生活
せいかつ

動作
ど う さ

の流
なが

れが自然
し ぜ ん

と身
み

に付くことを目指
め ざ

します。) 

 

・友
とも

だちに譲
ゆず

ったり順 番
じゅんばん

を待
ま

ったりできるようになる。 

 お食事中
しょくじちゅう

の子
こ

ども同士
ど う し

の会話
か い わ

にて… 

 Ａ君
くん

が「ねえＢ君
くん

、お野菜
や さ い

食
た

べるとお顔
かお

つるつるになるんだよ、知
し

ってる？」と

言
い

いました。するとＢ君
くん

が「知
し

ってるよ！ご飯
はん

食
た

べてるから速
はや

く走
はし

れるんだもん

ね」と。 

一見
いっけん

的
まと

を射
い

てないように思
おも

えますが、要
よう

するにＢ君
くん

はＡ君
くん

が「食
た

べ物
もの

を食
た

べると

自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

にどう作用
さ よ う

するのか」を伝
つた

えているんだということをきちんと理解
り か い

し、

自分
じ ぶ ん

も知
し

っていることを伝
つた

えようと思
おも

ってごはん(白米
はくまい

)の 話
はなし

をしたのです。相手
あ い て

の言
い

いたいことが分
わ

かり、別
べつ

の例
れい

を出
だ

したことにも 驚
おどろ

きましたが、『食
た

べる意味
い み

』

を理解
り か い

して、食事
しょくじ

に臨
のぞ

むようになってきたのだということに、大
おお

きな成 長
せいちょう

を感
かん

じ

ました。それもあってか、お昼
ひる

ごはんのメニューや食 材
しょくざい

の名前
な ま え

を気
き

にして保育士
ほ い く し

に質問
しつもん

するお友
とも

だちが急 増 中
きゅうぞうちゅう

です！！ 


