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   尚
しょう

徳
とく

福祉会
ふ く し か い

 とちょう保育園
ほ い く え ん

 

秋
あき

も深
ふか

まり、肌寒
はださむ

い季節
き せ つ

になりました。戸外
こ が い

では、黄色
き い ろ

く色付
い ろ づ

いた落
お

ち

葉
ば

や木
き

の実
み

を見
み

つけ、「あった」と 喜
よろこ

んだり、ちぎって「ぱらぱら～」と

上
うえ

から降
ふ

らせて遊
あそ

んだりする様子
よ う す

が見
み

られ、季節
き せ つ

の遊
あそ

びを満喫
まんきつ

している子
こ

どもたち。たくさん 体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

んだ後
あと

は、大好
だ い す

きな食事
しょくじ

タイム♪

食前
しょくぜん

の手
て

洗
あら

いでは、自分
じ ぶ ん

で手
て

の汚
よご

れに気付
き づ

き、石鹸
せ っ け ん

をつけたり、水
みず

を出
だ

そ

うとしたりと意欲的
い よ く て き

な 姿
すがた

も見
み

られ、日々
ひ び

成長
せいちょう

を感
かん

じられる今日
き ょ う

この頃
ころ

で

す。 

空気
く う き

も乾燥
かんそう

し始
はじ

め、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時期
じ き

ですが、しっかり食事
しょくじ

をし、

休息
きゅうそく

を取
と

りながら元気
げ ん き

に過
す

ごしていきたいと思
おも

います。 

おしらせ 
・１１月

がつ

１日
ひ

～８日
ひ

まで保育
ほ い く

参加
さ ん か

（参観
さんかん

）、個人
こ じ ん

面談
めんだん

があります。保育
ほ い く

参加
さ ん か

される方
ほう

は 体
からだ

を動
うご

かした

り、座
すわ

って遊
あそ

んだりするので、動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

でお越
こ

しください。 

 

・１２月
がつ

に茶話会
さ わ か い

があります。詳
くわ

しい内容
ないよう

について

は、後日
ご じ つ

手紙
て が み

を配布
は い ふ

させていただきます。 

質問
しつもん

等
とう

ありましたら、担任
たんにん

までお声
こえ

かけください。 

 

★よろしくお願
ねが

いします★ 

絵本＆玩具紹介 

ここでは、今
いま

クラスの子
こ

どもたちに人気
に ん き

のある絵本
え ほ ん

や玩具
おもちゃ

を 紹
しょう

介
かい

したいと思
お も

います。 

だるまさんシリーズの中
なか

で一番
いちばん

人気
に ん き

の絵本
え ほ ん

で

す。一緒
いっしょ

に 体
からだ

を揺
ゆ

らしたり、伸
の

ばしたり…と

絵本
え ほ ん

のだるまさんと同
おな

じ動
うご

きをして楽
たの

しんでい

ます。園
えん

には大型
おおがた

版
ばん

の絵本
え ほ ん

もあり、迫 力
はくりょく

満点
まんてん

の

一冊
いっさつ

です。 

「にらめっこしましょう、わらうとまけよ、あ

っぷっぷ」の声
こえ

と同時
ど う じ

に頬
ほお

を膨
ふく

らませたり、声
こえ

を出
だ

して笑
わら

ったりとみんなで楽
たの

しめる一冊
いっさつ

で

す。友
とも

だち同士
ど う し

で見
み

て微笑
ほ ほ え

み合う様子
よ う す

も見
み

られ

ます。 

☆ポットン落
お

とし☆ 

上
うえ

の写真
しゃしん

はネームホルダーをチップに

見立
み た

てたもの、下
した

はカラフルな縄跳
な わ と

びを

切
き

ったもので、密閉
みっぺい

容器
よ う き

に穴
あな

をあけてポ

ットン落
お

としを作
つく

りました。初
はじ

めはうま

く入
い

れる事
こと

が出来
で き

なかった子
こ

も、コツを

つかむと一人
ひ と り

で出来
で き

るようになり、全部
ぜ ん ぶ

入
い

れ終
お

わると手
て

を叩
たた

いて 喜
よろこ

び、「もっか

い」と繰
く

り返
かえ

し楽
たの

しんでいます。 


