
 

りすぐみだより １０月
がつ

 

平成
へいせい

２9年度
ね ん ど

 尚
しょう

徳
とく

福祉会
ふくしかい

 とちょう保育園
ほいくえん

   

真夏
ま な つ

のセミの鳴
な

き声
こえ

もいつの間
ま

にか聞
き

こえな

くなり、さわやかな秋
あき

の風
かぜ

が感
かん

じられるように

なりました。公園
こうえん

には、どんぐりが落
お

ちはじめ

宝 物
たからもの

を探
さが

すように子
こ

どもたちは、目
め

を 輝
かがや

かせ

て歩
ある

いています。また、気
き

に入
い

った色
いろ

の落
お

ち葉
ば

を見
み

つけたりカシャカシャと落
お

ち葉
ば

を踏
ふ

んで音
おと

を楽
たの

しんだり秋
あき

を感
かん

じながら散策
さんさく

しています。 

 

          

 
  
 
 
 
 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～親子
お や こ

ミニ遠足
えんそく

のお知
し

らせ～ 

 中 央
ちゅうおう

公園
こうえん

に予約
よ や く

している他
た

の団体
だんたい

が芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

で大音量
だいおんりょう

の音楽
おんがく

を流
なが

す

事
こと

が分
わ

かり、一部
い ち ぶ

内容
ないよう

を変更
へんこう

しました。ご確認
かくにん

ください。 

日時
に ち じ

：10 月 14 日（土）10：00 

集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

：中 央
ちゅうおう

公園
こうえん

管理
か ん り

事務所前
じ む し ょ ま え

 

 当日
とうじつ

は、いつも歩
ある

いているお散歩
さ ん ぽ

コースを一緒
いっしょ

に歩
ある

き、ご紹 介
しょうかい

させて

いただきます。10：30 を目安
め や す

に保育
ほ い く

園
えん

に行
い

き、室内
しつない

でいつも一緒
いっしょ

にや

っている『ミックスジュース』の手
て

遊
あそ

びや『きらきら星
ぼし

』のお歌
うた

、『バス

に乗
の

って』の親子
お や こ

ふれあい遊
あそ

びを楽
たの

しんでいただきます。 

 お弁当
べんとう

は、保育
ほ い く

園
えん

の中
なか

で召
め

し上
あ

がっていただく予定
よ て い

です。 

（雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

とさせていただきます。） 

 

 

お着替
き が

えに挑 戦
ちょうせん

！！ 

『自分
じ ぶ ん

で！』と、大人
お と な

の手伝
て つ だ

いを嫌
いや

がるのですが全部
ぜ ん ぶ

一人
ひ と り

で出来
で き

ないときもあ

ります。そんなときは、少
すこ

しだけお手伝
て つ だ

い。服
ふく

がきつくてうまく腕
うで

が抜
ぬ

けなかっ

たり、ズボンがきつくて足
あし

が入
はい

らなかったり。『ここを持っているからぬぎぬぎし

てね。』『ズボンのトンネルから足
あし

が出
で

てくるかな？』などと言葉
こ と ば

をかけながらお

手伝
て つ だ

いをしています。 

 

 

☆お願
ねが

い☆ 

着 脱
ちゃくだつ

しやすい服
ふく

を着替
き が

え用
よう

にご用意
よ う い

ください。 

（伸 縮
しんしゅく

性
せい

のある柔
やわ

らかい素材
そ ざ い

の服
ふく

など） 

自分
じ ぶ ん

で着替
き が

えようという気持
き も

ちを大切
たいせつ

にしていきたいと思
おも

います。 

下着
し た ぎ

もロンパースタイプでは無
な

く上下
じょうげ

分
わ

かれているものをお願
ねが

いいたします。 

 

 

  


