
  

 

 

 
 いよいよ運動会。パパママ達に見てもらうことを楽しみにしています。運動が得意、苦手、好き、嫌い。誰だ

って何においても、得意不得意、好き嫌いはあります。そんな中、気持ちを揃え、助け合いながらみんなで頑張

る姿をみてあげてください。いつもと違う場所、広さでたくさん緊張していると思います。 

みんなで心一つに。子ども達はもちろん。職員、そして、保護者の皆様も、一つとなって、応援してほしいで

す。温かい気持ちで見守ってあげてください。そして競技ごとに盛大な拍手をお願いします。  

運動会 
〇入場・合同体操・・・「よいよいよい」の曲でぞうぐみとたてわりグループのペアで、手をつないで入場します。 

          絞り染めをしたハンカチを使いますので、お楽しみに😊 

★体操係が先頭で体操します。 

★はじめのことば・・係が言います。 

〇合同競技・・・ぞう組きりん組が一緒に協力して棒集めリレーをします。 

〇サーキット・・夏祭りの時に作り担いだりゅうとさめが、あれ以来、囚われています。助けるために勇気をだ

して、救出に向かいます。鉄棒などの修行の道を超え、一人一つ手作りした武器をゲットし、

パワーボール（サッカーボール）を蹴ってゴールです。 

        最後は全員で縄跳びを跳び、跳べば跳ぶほどエネルギーがたまり、そのエネルギーによってり

ゅうとさめが引き寄せられるはずですが・・・全員の頑張りが必要です。無事助けることがで

きるでしょうか。 

〇親子おんぶ騎馬戦・・2 回戦です。楽しんでふれあってあげてください。最後はおんぶで退場してください😊 

〇リレー・・得意苦手があるけれど、みんなでバトンをつないでいきます。最長０歳から毎日一緒に過ごしてき

た子達が絆をつなぎます。結果ではなく、頑張りをみてあげてください。 

〇組体操～パラバルーン・・1 人技、２人技、３人技、６人技、全員技と、無理なく自信につながるようにしま

した。そのままパラバルーンにつなげます。気持ちを合わせる難しさ、楽しさを

感じながら頑張ってきました。終わったらたくさん誉めてあげてください！ 

★おわりのことば・・係が言います。 

 ぞうぐみきりんぐみのスローガンは、鬼滅の刃の煉獄さんの言葉を借りて、『こころをもやせ』 

 こころを燃やすほど頑張って、一生懸命になり、心が動き、みんなで一つになり、達成感を味わい、時には熱

い気持ちになることもステキな経験なんじゃないかなと思います。 

そんな経験が、みんなの みらいへ つながるといいな。 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年１１月１日 末長こぐま保育園 きりん組担任  

きりんぐみだより 

今月の予定 

６日(木)   予行練習①※クラス T シャツ 

７日(金)   園医検診 

１３日(木) 予行練習②※クラス T シャツ 

１４日(金) えいごで遊ぼう 

1５日(土) 運動会  ※クラス T シャツ 

１８日(火) 卒園アルバム個人写真 （普段着） 

２６日(水) 溝の口すくらむ２１（午前） 

      ※クラス T シャツ 

２７日(木)  誕生会  

２８日(金)  避難訓練 

えいごで遊ぼう 

          お知らせとお願い 

・予行練習は 9：00 までの登園をお願いします。 

・予行練習も、運動会当日も服装はクラス T シャツ、黒っぽい

ズボンでお願いします。 

・気温の差がある季節です。ロッカーの衣替えをお願いします。 

（調整しやすい様に、薄手の長袖長ズボンと半袖をいれておい

てください） 

・溝の口すくらむ２１は、川崎市の祭りです。歩いていきます。 

・給食のお仕事が増えます。お伝えした通りジップロックを持

ち帰りましたらマスクの補充をお願いします。 


