
         2025 年 8 月 1 日末長こぐま保育園 ばななぐみ担任  

 

太陽がまぶしい暑い夏がやってきました！水遊びが大好きなばななぐみの子どもたちは、噴水の

水を浴びたり、ジョウロの水をバケツに移してみたりと毎日水の感触を楽しんでいます。８月も夏

ならではの遊びを十分に楽しんでいきたいと思います。水分補給や適度な休息をとりながら暑い夏

を乗り切っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月ばななぐみだより 
 

～給食の様子～ 

 給食では、旬の食べ物を取り入れたメニューが

登場します。６月７月は新しい食材が出る機会が

多く、保護者の皆様には食材チェックのご協力を

お願いいたしました。「オカヒジキは新城のスー

パーにありますよ」の情報に皆が買い物に走った

ため売り切れ状態になったり、「冬瓜とモロヘイ

ヤは野菜ジュースに入っていますよ」と情報交換

をしたりとご協力をいただいたおかげで無事に

全員が初モノを食べることが出来ました！また、

昨年いちご組だった子は、昨年はまだ離乳食だっ

たため、保育園の給食では初登場の食材もあり、

あるお子さんは、スイカの実の部分を手に持ち、

緑の皮をガブリ！あるお子さんは、めろんのおい

しさに目覚め、給食のワゴンが来ると取りに行っ

ていました！みんな旬の食べ物を楽しんでいま

すね！ 

 暑くなり食欲が落ちているお子さんもいます

が、無理に食べさせるのではなく、食べやすいも

のを少しずつ食べたり水分補給をこまめに行っ

たりして様子を見ていきたいと思います。 

  

       ～お願い～ 
① シーツ交換に関して 

８月より布団のシーツ交換は職員が行いま

す。週末にシーツ類を個人ロッカーの大きい

かごの奥側に入れますのでお洗濯をお願い

いたします。週明けの登園時にかごの奥側に

シーツ類を入れてください。ご協力お願いい

たします。 

② 水遊び・着替えの支度に関して 

毎日の着替えの準備にご協力いただきあり

がとうございます。再度お仕度の確認をお願

いいたします。 

・服ばさみ→タオルと紙パンツを含む着替え

1 セット 

・大きな洗濯ばさみ→水遊び着＋紙パンツ 

※どちらにも紙パンツをセットしてください。 

※タオルは、水遊びでは使いませんので、いつ

もの着替え用服ばさみに着替えと一緒に 

セットしてください。 

★ 絵本大好き ★ 

 ホールに出る前や水遊び等の活動前に、絵本の
読み聞かせをしています。「ぽんちんぱん」の大
型絵本が大好きで、絵本を出すとその前に座っ
て待っています！「ちぎちぎぱっぱでぽんち
ん」と読むと、全員が声をそろえて「ぱん！」
と最後の所だけ言うのがとても可愛いです。で
もよく聞くと「ぱん」ではなく、「ばん」と言っ
ています。「“パン”だよ」と都度伝えるのです
が、次も「ばん！」そのやりとりが漫才のよう
です。 
 読み終わるころには、次に読む本を用意して
いる子がいて、「これ読んで！」の本読みタイム
が続くばなな組です。 

先日の夏祭りでは、幼児クラスのおみこしの練

り歩きを見たり、自分で色付けしたお面をかぶり

出店へ行ったりしてお祭り気分を楽しみました。

クラスでもピカチュウ音頭を真似して踊ってみま

した。袋などのご用意ありがとうございました。 


