
 

 

園生活の中で決まった時間にオムツ替えを行って

いますが、その時間外にも「おしっこ出たよ」「お

しっこ行きたい」と教えてくれる姿が少しずつ見

えるようになってきました。また、おむつ替えの

時におむつが濡れていないとトイレに座ってみる

よう誘っています。二つ返事で「うん！」と言い

座るお子さんもいれば「うーん…」と悩んだり「嫌

だ、、」と気分が乗らなかったり、その時々で反応

違いますが、お子さんの気持ちを一番大切に焦ら

ず少しずつ進めていきたいと思っています。もし

ご家庭で“トイレに座ることができた”“排泄を教

えてくれた、などの進歩があった際には共有して

いただけると嬉しいです。一緒にお子さんの発達

を見つめながら、ゆっくりとトイレトレーニング

を見守り、応援しましょう‼ 

６月も暑い日が続いていますね。園庭で遊ん

でいる際に、水を撒くと水を追いかけて「き

ゃー！」「まてまてー！」と楽しんでいます。

また泥水遊びに興味津々のめろんぐみさん。

直接身体で触れて感触を楽しんでいます。 

７月１日から子どもたちの大好きな水遊び

が始まります。めろんぐみの水遊びは屋上に

タライやおもちゃを用意して、３歳児クラス

の友達と一緒に行います。 

水の心地良さを感じられるように、色水遊び

や氷、泡など様々で楽しく活動したいと思い

ます！ 
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 暑さも日々増していき、本格的な夏の訪れを感じるこの頃。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは

汗をたくさんかきながらも夢中になって色々なあそびを楽しんでいます。たくさん汗をかいた後は、シャワ

ーを浴びてすっきりとした表情で保育室へ戻ってきます。体調管理、安全面に配慮しながら心地よく過ごし

ていけるようにしていきたいと思います。今月はいよいよ水遊びも始まります。お洗濯物も増える時期かと

思いますが、ご協力のほどよろしくお願いします。 

めろんぐみ 

トイレ行ってみる？？ 

☆衣服、水遊びセット、靴、靴下などの持ち物には全て記名をお願いします。 

★思いもよらぬ怪我につながる可能性があるので、こまめに爪の確認をしていただけますと幸いです。 

☆砂や水で衣服が汚れることがあります。毎日汚れても良い服装での登園をお願いします。 

また、替えの衣服も多めにご用意ください。 

★水遊び、シャワーの〇×記入や水遊び・シャワーセットを忘れると水遊びやシャワーができません。 

お忘れのないようにお願いします。 

☆ホワイトボードには大切なお知らせが書いてある事があります。降園時に必ずご確認ください。 

★布団カバーの交換が終わりましたらクラスの押入れに入れてください。 

また、布団の番号が見えるようにシーツをかけてくださいますようお願いします。 

おねがい 

みずあそびだいすき！ 


