
 

 
１月 うさぎ組だより 

２０２５年１月１日 尚徳福祉会 末長こぐま保育園  

あけましておめでとうございます 

年が明け、年度替わりまで残り 3 カ月となりました。子どもたちの成長を見守りながら、1 日 1 日を大切に過

ごしていきたいと思います。子どもたちにとって大好きなおうちの人と一緒にたっぷり過ごせた長いお休み。楽

しかったことや驚いたこと、いろいろな話を子どもたちから聞けるのが楽しみです。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

お正月あそび 

日没が早くなり、夕方に室内で過ごすことが多くなり

ました。その時間にカルタあそびやコマあそびを楽しん

でいます。カルタをやり始めたころは、むずかしかった

ひらがなも「これは僕の名前の字だよ～」などと、知っ

ている文字が増えてきました！  

こまあそびでは、「だれが１番長く回せるか」をお友

だちと一緒に勝負しています。最初はすぐに止まってい

たコマもコツをつかみ長く回せるようになりました。 

これから様々な正月あそびを用意して、みんなで楽し

みたいと思います。 

☆寒さが厳しくなり、体調を崩しやすくなります。引き続

き体調管理のご協力をお願いいたします。 

☆外遊び用上着と上履きは毎週末に持ち帰り、洗濯とサイ

ズ確認をお願いいたします。園庭靴のサイズ確認もお願

いいたします。 

☆最近、子どもたちは工作や折り紙に興味を示し、楽しん

でいます。作品が増えてきているため、保育園でも作品

を持ち帰るように声をかけますが、保護者の皆様も作品

箱の確認にご協力お願いいたします。 

もうすぐ生活発表会！ 

 来月は生活発表会があります！劇は４月から読んで

いた絵本や様々な絵本を読んで、子どもたちが好きな

「てぶくろ」になりました。絵本の中のお気に入りの

場面や登場人物を見つけ、イメージを膨らませて生活

の中でも楽しんでいます。 

合奏は「きらきら星」に合わせて演奏することになり

ました。４拍子で「トンウントンウン」のリズムを「あ

んぱん」など子どもに分かりやすい言葉に合わせて鳴

らしています。鳴らすところとお休みするところが少

しずつ分かり、楽器の音が揃うようになってきました。 

合唱は「たのしいね」という歌をうたいたいと思いま

す。手拍子などの動きもあるので、みんなで楽しみな

がら歌いたいと思います。 

今月の予定 

17 日(金) 英語であそぼう 

24 日(金) 避難訓練 

30 日(木) 誕生日会 

31 日(金) 英語であそぼう 


