
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちごぐみだより  

2025 年 1 月６日 

末長こぐま保育園 

  日 

 

 

 

新しい年が明けました。今年はちょっぴり長いお正月休みで、「早く

会いたいな」と子どもたちの笑顔を楽しみにお正月を過ごしていまし

た。お家の方とたっぷり触れ合い、甘えて、心も身体も大満足だったと

思います。ますます元気にパワーアップした子どもたちといちご組で過

ごすのも残り 3 か月となりました。毎日を楽しく過ごして行きたいと

思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

なんでもチャレンジするよ！ 

音楽あそびが大好きないちご組さんのために保育室にピアノを用意し

ました！みんなが毎日やっている音遊びを紹介します！ 

♪よーいどん…「ドンドン」と低い音がスタートの合図です。曲が始ま

ったら走り出しています。音楽が止まると「ピッ」と皆も止まります。 

♪おやすみ…「おやすみねんね」の静かな曲が始まると全員床にごろん。

「ガチャガチャ」と大きな目覚ましの音がすると、急いで立ち上がって

「おはよう」とばんざいのポーズをとっています。 

♪ゴロゴロ…「ごろごろ」と声を掛けると、床に寝転がり身体を回転さ

せています。「0120～」の某クリニックの CM のようでかわいいです。 

音楽あそびを通して歌ったり身体を動かしたりの喜びを味わうだけで

はなく、集中力や自己表現力が養われます。これからも楽しい遊びにチ

ャレンジしていきます。 

おしゃべり大好き いちご組 

毎日新しい言葉をドンドン覚えています。現在のいちご組流行語 No.1 は、

「わんわん」、No.2「バイキン」、No.3「アンパン」です。動く物全てを「わ

んわん」と呼んでいましたが、最近は「めぇめぇ」と鳴きまねをしたり、ゴ

リラやタヌキの真似をしたりしていますよ。 

先日は、「ママ」と担任に抱きついてきた子がいました。嬉しくなって「マ

マよ！」と抱き上げると、はっきりと「ちぇんちぇ（せんせい）！」と間違

いを訂正されました。 

指差しでも気持ちを伝えるようになってきています。良く指差しをするの

は、壁に貼った友だちの写真やキャラクターの絵、CD プレイヤーです。壁

の絵と CD プレイヤーの二つを交互に指差し、「アンパンマンの曲を掛けて」

とジェスチャーをしてきて、会話しているようです。遊びの中では、「ちょう

だい」と両手を差し出して、お友だちに「おもちゃを貸して」と気持ちを伝

える子もいます。 

ピアノを弾く先生には、ピアノの所に行って「弾いて」、「Baby Shark」

を歌う先生には、サメの身振りで「歌おう」と職員ごとに“人を見て”リク

エストを分けているのは面白いです。 

まだ思いがうまく伝わらずに、泣いたり怒ったり、お友だちとトラブルに

なったりしてしまいますが、職員が代弁して、思いが表せるようにしていま

す。 

           ♪いちご組ヒットソング♪ 

「いちじく、にんじん、さんしょに～」の数え歌を知っていますか？い

ちご組に「いちじくにんじん」の絵本があります。しいたけやゴボウなど

少し地味な野菜の絵本ですが、なぜか子どもたちに大人気。歌に合わせ

て指を出したり折ったりして数を数える真似をしています。最後の「と

うがん」では、「がん」のタイミングで両手を“ぱぁ”と広げてケタケタ

笑います。意外なヒットソングです。        


