
 

 １０月１９日（土）は運動会！今年のダンスは「ソーラン節」を鳴子を持ちながら踊ります。子どもたち

から「この歌知ってる！」「聞いたことがある！」「かっこいい」と大好評なんです。手を伸ばす、腰を低

く、力いっぱい引っ張るなど難しい所がたくさんあります。子どもたちは「難しいなぁ～」「こうするとかっ

こいいかも！」「こうやると早く立ち上がることができるよ」など、友だち同士で話したり見せ合ったりと、

年長らしい姿がたくさんみられました。最後の決めポーズはチームごとに話し合って決めました。チームで

ポーズが揃ったときは「よっしゃー！」「今のかっこよかったよね！」と喜んでいます。   

 運動競技では鉄棒や縄跳び、マット運動を行います。苦手なことでもお友だちと一緒なら「楽しい」と頑

張っています。「ママやパパ（保護者の方）にかっこいい所を見せるぞ」とみんな張り切っています。子ども

たちが笑顔で楽しめるように温かく見守ってくださいね♬ 

 

 

２０２４年１０月 末長こぐま保育園 きりん組担任  

 

      １０月の予定 

４日１８日（金）英語であそぼう    

８日（火）運動会リハーサル 

１１日（金）避難訓練 

１６日（水）運動会リハーサル 

１９日（土）運動会  

２９日（火）芋ほり遠足  

※お弁当が必要です。     

３１日(木) 誕生会 

     芋ほり遠足予備日 

 きりんぐみだより 

          

 

・就学前健診のハガキが届きましたら、就学予定先を担任までお知

らせ下さい。 

・予行練習、運動会当日の服装はクラス T シャツ、黒っぽいズボン

9：00 までの登園をお願いします。  

・１１月７日(木)４・５歳秋の遠足に行きます。詳細は後日お知らせ

します。 

・１０月下旬に卒園アルバム個人写真の撮影を行います。 

服装は普段着でかまいません。  

 

 暑い日が続きましたが１０月になり少しずつ秋が近づいてきました。水遊びが終わってからは縄跳びや鉄

棒にダンスなどの運動会の練習が始まり、意欲的に取り組んでいる子どもたちです。練習で身体をたくさん

動かすことで疲れが出やすい時期なので園でもご飯をもりもり食べてしっかり身体を休めて体調に留意し

ていきたいです。 

 
運動会に向けて頑張るぞ！ 

 

 朝の会の時間を伝えて子どもたちに朝の会までに①片付けをする。②トイレに行く。③お茶を飲む。こ

の３点セットを済ませてから席についてもらうようにしています。これまでは、片付けの時間を伝えてい

ましたが今は、伝えていません。小学校に向けて時計を見て自分たちで考えて行動出来るようになる練習

のためです。１０分前に片付けを始める子もいますが５分前になっても気が付かず「あっ！もうすぐ朝の

会が始まる겕겖겗겘겙겚」と言って急いで片付けをし始める子など様々ですが、時計を見て動く習慣を身に付ける

と共に主体性を育てて行きたいと思っております。ぜひお家でも声をかけてみてください。 

時計を見て動く練習中！ 

 

★おねがい・お知らせ★ 


