
 

 

園生活の中で決まった時間にオムツ替えを行って

いますが、その時間外にも「おしっこ出たよ」と教

えてくれる姿が少しずつ見えるようになってきま

した。また、おむつ替えの時におむつが濡れていな

いとトイレに座ってみるよう誘いかけています。

二つ返事で「うん！」と言い座るお子さんもいれば

「うーーん…」と悩んだり「嫌だ。。」と気分が乗ら

なかったり、その時々で反応は変わってきますが、

お子さんの気持ちを一番大切に焦らず少しずつ進

めていけたらと思っています。もしご家庭で“トイ

レに座ることができた”“排泄を教えてくれた、予

告してくれた”などの進歩があった際には共有し

ていただけると嬉しいです。一緒にお子さんの発

達を見つめながら、ゆっくりとトイレトレーニン

グを見守り、応援しましょう‼ 

雨が降った翌日、園庭や公園へ遊びに行くと

水たまりを見つける子どもたち。魅力的な水

たまりに誘われて遊びを始めます。「お魚さ

んいるかな？」「いたよ！」と言って木の枝

を水面につけ「釣れた！」と魚釣りごっこや、

かたつむりを探して殻を見つけると「ぐるぐ

るだね。」「かたつむりはどこに行っちゃった

の？」などと言いながら観察をして楽しむ姿

が見られます。そこに無い物を想像したり、

身近な物を様々な物に見立てて遊んでいた

りして、その豊かな想像力や発想力に日々驚

かされ、楽しませてもらっています。今後、

子どもたちの世界がより一層豊かに彩られ

るよう、様々な経験ができる機会を取り入れ

ていきたいと思っています。 

 

 

 

2024 年 7 月１日 末長こぐま保育園 めろん組担任  

 
 暑さも日々増していき、本格的な夏の訪れを感じるこの頃。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは

汗をたくさんかきながらも夢中になって色々なあそびを楽しんでいます。体調管理、安全面に配慮しながら

心地よく過ごしていけるようにしていきたいと思います。今月はいよいよ水遊びも始まります。お洗濯物も

増える時期かと思いますが、ご協力のほどよろしくお願いします。 

めろんぐみ 

トイレ行ってみる？？ 

☆衣服、水遊びセット、靴、靴下などの持ち物には全て記名をお願いします。 

★思いもよらぬ怪我につながる可能性があるので、こまめに爪の確認をしていただけますと幸いです。 

☆砂や水で衣服が汚れることがあります。毎日汚れても良い服装での登園をお願いします。 

また、替えの衣服も多めにご用意ください。 

★水遊び、シャワーの記入や水遊び・シャワーセットを忘れると水遊びやシャワーができません。 

お忘れのないようにお願いします。 

☆ホワイトボードには大切なお知らせが書いてある事があります。降園時に必ずご確認ください。 

★布団カバーの交換が終わりましたらクラスの押入れに入れてください。 

また、布団の番号が見えるようにシーツをかけてくださいますようお願いします。 

おねがい 

雨上がりのたのしみ 


