
子どもたちも園生活に慣れ、友だち同士や先生たちとの関わりも徐々に深まって

きたように感じています。これからの時期は雨も多くなっていきますが、晴れ間

を見つけて戸外遊びを取りいれ、室内遊びも工夫しながら充実して過ごせるよう

にしていきたいと思います。 

今月の予定 

先日、おくらとなすの苗を植えたのですが、苗を見た子どもたちは「何

のお野菜かな？なすじゃない？ほうれんそうかな？」と想像を膨らませ

て楽しむ様子があったので、正解を明かさず、「どんなお野菜が育つか

な？」と楽しみに育てる事にしました。園庭に出ると嬉しそうにジョウロ

で水やりをしてくれます。先日、１つのお野菜は実がなり、なすの赤ちゃ

んが♪「なすだね！！」とみんな大喜びでした。食べられる日が楽しみで

す♪ 

✰★夏野菜の栽培★✰ 

✿遊びの様子✿ 

うさぎ組での生活の流れも少しずつ 

分かってきて、着替えや手洗い、ト 

イレ等も自分で行う子が増えてきま 

した。“自分でやれたよ！”と少しで 

も自信と意欲につながるよう、お部 

屋には必要な支度、片付けを絵にし 

て掲示しています。みんなボードを 

確認しながら「えっと……次は手洗 

いだ！」と意欲満々です！ 

そんな中、手洗いが雑になってしまう

様子も……今月は手洗いの丁寧な仕

方を保健指導で伝え、意識を高めてい

きたいと思います。お家でも是非、声

をかけてあげてください。 

✿生活の様子✿  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

６月 うさぎぐみだより 

尚徳福祉会 末長こぐま保育園 

うさぎ組担任 

今月の予定 

５日(水)歯科検診 

７日(金)園医健診 

1４日(金)英語であそぼう 

１８日(火)シャワー開始 

2１日(金)避難訓練 

２７日(木)誕生会 

２８日(金)英語で遊ぼう 

お部屋ではお友だちを誘っておまま 

ごとやカルタをしたり、ブロックで 

車や剣等自分のイメージした物を作 

り楽しんでいます。１人で集中して 

遊ぶ事もありパズルや塗り絵、お絵 

かきも人気です。椅子取りゲーム等 

の簡単なルールのある遊びも楽しめ 

るようになってきています。 

天気の良い日には園庭や散歩に出か 

け、固定遊具や探索、鬼ごっこ、虫 

探し……色々な事に興味を持って 

楽しんでいます。 

走る、跳ぶ、登る、ぶら下がる等全身

を使った遊びを存分に楽しんでいき

たいと思います。 

優しく土をかけてね～   大きくな～れ～！ 

～お知らせ・おねがい～ 

◎汗をかく季節になり、着替えが増えます。洋服

の補充をお願いします。又、着替えをしやすいよ

う、服のサイズの確認もお願いします。 

◎これから、水遊びも始まります。お友だちや自

分の肌を傷つけない為にも、爪のチェックをこま

めにしてください。 

・１８日よりシャワーを開始します。別紙の水あ

そびのお便りをご確認いただき、シャワーの準

備、連絡帳への健康チェックの記入を忘れないよ

うお願いします。 


