
 

２０２４年 ６月 尚徳福祉会 末長こぐま保育園 

めろん組担任 

今後の予定 

１８日(火) シャワー開始 

２１日(金) 避難訓練 

7 月１日(月) 水あそび開始 

 戸外から帰ってくると帽子を脱ぎ自分の場所に

しまい、手を洗って着替えセットを探します。

「一人でやる」「自分でやる」という気持ちが

徐々に強くなってきているように感じます！ 

 「脱げない」「できない」と言う時は「こうや

ってやるとできるよ」「まずはこれから始めてみ

ようね」と伝えながら援助し、自分で出来た時は

「すごい！できたね！」と自信が持てるような声

掛けをしています。これからも自分で進んでやろ

うとする姿を見守り「できた」という達成感を味

わえるような関わり方をしていきます。 

 

自分で！

 

 １８日からシャワー、7 月１日から水あそ

びが始まります。園庭で泥んこをしたり、テ

ラスや屋上で水あそびや絵の具あそびをした

りします。体調に気をつけながら安全に楽し

んでいきたいと思います。詳しくは後日配布

いたします、「水あそび・シャワーのお知ら

せ」をご覧ください。わからないことがござ

いましたらいつでもお声がけください。 

☆水あそびが始まります☆ 

もうすぐ梅雨の季節となりますが、梅雨の空を吹き飛ばすくらい元気な子どもたちの声が聞こえてき

ます。雨の日はジメジメしており子どもたちはホールで元気に遊んでいると汗ばむ様子が見られるよう

になりました。楽しく身体を動かしながら水分補給を行い体調管理に努めていきたいと思います。 

  

 

園庭で砂遊びや手押し車、ボール投げなどをして遊ぶの

が大好きなめろん組さん♪木の下や壁の隅っこをよく見て

みるとなんとアリを発見！「先生！アリだよ！」「アリさん

いたの～！」とたくさんの報告をしてくれ、園庭の隅の植

木鉢の下を覗くと数匹のダンゴムシを発見！「いたぁ！！」

「見せて！！」と大興奮です。お散歩に出かけることも大

好きな子どもたち！宗田公園に行くと追いかけっこや滑り

台、草花の観察などを楽しんでいます。先日園庭横の脇道

で 2 人１組で手を繋いで歩く練習をしました。今後も天気

の良い日は取り入れながら少しづつお散歩の距離を延ばし

たくさん身体を動かしていきたいと思います。 

 

めろんぐみだより 

自分でできたよ！ 

♪お外だいすき♪ 


