
 

 

 

 

 

 

                        

末長こぐま保育園 ぞう組担任 上野 真由美 

★お願い★   

＊衣服には記名をお願いします。 

＊爪が長いことがあります。ケガ防止のため週明けには確

認をお願いします。 

＊玄関のクラス掲示板の上には幼児合同掲示板があります

ので、お迎えの際にはそちらも併せて確認してください。 

 

～自分で！～ 

 

 ぞう組になった喜びが所々見られます。戸外あそ

びに行く前に着替えのカゴを自分の机に持っていき

セットしています。1 か月で流れがスムーズになっ

てきました。着替えの時は「自分で出来るから、先生

は見ててね！」と頑張っています。時 「々手伝ってく

ださい」と甘えてみたりすることもありますが、最

後まで頑張る姿が見られています。 

食事も汁物以外は自分で配膳しています。一列に

並んでおかず・ご飯を取り、そっとそっとこぼさな

いように運んで行きます。こぼした時には雑巾を持

って来て自分で拭くこともあり素敵な姿がありま

す。自分の持ち物の整頓も頑張っています。 

～野菜栽培～ 

 

 今年度のぞう組はきゅうりと枝豆を育てます。野菜

を育てる難しさや楽しさ、食材や食事の大切さに気づ

くきっかけになればと思っています。また、水やりや

観察を通して、野菜の不思議さや面白さに興味をも

ち、収穫したり味わったりすることを楽しんでいきま

す。みんなからの栄養や愛情をたっぷりうけて、おお

きくおおきく育つといいですね♪ 

 新年度が始まり、あっというまに一か月が経ちました。大好きな戸外あそびでは汗をかきながら思い

っきり楽しんでいます。また、子どもたちが楽しみにしていた大型連休も始まりました。連休中は生活

リズムが崩れやすいので、いつも通りの生活リズムを心がけましょう。連休明けは子どもたちに疲れも

みられることと思いますので、体調を崩さないようにゆっくり過ごせる時間も多めに取り入れていきま

す。子どもの体調や情緒に変化がある場合はお知らせください。 

 安全で楽しいお休みをお過ごしください。連休明けの子どもたちのお話を楽しみにしています。 

～今月の予定～ 

９(木)  歩き遠足 

1６(木) サッカー教室 

1７(水) 避難訓練 

2４(金) 英語であそぼう 

３０(木) 誕生会 

３１(金) 英語であそぼう 

今年度も散歩に出かける機会を多く持ちた

いと思います。4 月はきりんぐみやうさぎぐ

みと一緒に色々な公園に行ってきました。季

節の草花に触れたり、大きな遊具で遊んでい

ます。遊具の順番も友だちと話し合いながら

解決しようとしていました。たくさんの関わ

りの中からルールや友だちを思いやる気持ち

が育って欲しいと思います。 


