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晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。新年度が始まり早

くも一ヵ月が経ちました。まだ登園時には不安な気持ちから泣いてしまう子どもたちもいます

が、日中は笑顔で遊ぶ姿が多く見られるようになってきました。園にも慣れて子どもたちが落

ち着いてくる５月には、春の自然を充分に感じられるように戸外での活動やお散歩を楽しみた

いと思います。いつも元気な子どもたちも、寒暖の差や進級や入園による環境の変化で疲れや

すい時期に入ります。充分な休養と早めの受診で、元気に登園できるようにご協力をお願いし

ます。 

自分で！ 

自分でできることも少しづつ増えてきた子ど

もたち。着替えの時には自分でズボンを履い

てみようとしたり、服を脱いでみようとした

りしています。「できない」「手伝って！」と

言いながらも手を頑張って動かす姿は頼もし

くもあります。できた時には「できたよ！」

と目をキラキラさせて教えてくれるので私た

ちも「すごいね！できたね！」と一緒に喜び

を共有して自信に繋げられるよう援助してい

ます。また、子ども同士で「やってあげる」

と助け合う姿は感動ものです。子どもたちの

優しい気持ちを大切に、これからも成長を見

守っていきたいと思います。 

みてみて！ 

暖かい日が増え、園庭やお散歩で公園へ行っ

て遊ぶと、外で走ったり砂場でじっくり遊ん

だりして楽しむ子どもたち。プランターの下

や葉っぱのかげを覗き、アリやダンゴムシや

テントウムシを見つけると「せんせい見て

‼」「こっちこっち！」と教えてくれます。

子ども同士で観察していると「やさしくね」

「見るだけだよ！」と声を掛け合う姿が見ら

れるようになりました。今では外へ出ると器

を持って「ねぇ、だんごむしさがそう。」「い

るかな？」と言いながら虫探しに夢中です。

是非ご家庭でもお子さんと一緒に春の自然を

探してみてくださいね。 

～おねがい～ 

※気温が上がってくると、あそびの中で突然泥んこあそびを始めてしまうことが予想

されます。毎日、汚れても構わない服での登園をお願いします。 

※シーツ交換時は№が見えるようにシーツをかけて、かけ終わったらクラスの押し入

れに入れておいてください。 

※着替えが自分でしやすいように衣服のサイズ確認をお願いします。 

※子ども同士の関わりが増えると、友だちに手が出てしまう事もあります。こまめに

爪の確認をし、角まで短く切りそろえて頂けるようお願いします。 


