
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１２がつ ばななぐみ 

くらすだより 

       尚徳福祉会 末長こぐま保育園 ばななぐみ  

 日増しに寒い日も増えてきましたね。晴れた日は園庭で遊んだり、お散歩に

出かけたりと戸外で伸び伸びと遊んでいるばななぐみです。今月も寒さにまけ

ずたくさんお散歩に行って冬の自然に触れたり、園庭や公園でおもいっきり身

体を動かす機会を作っていきたいと思います。 

～ばななぐみ屋上へ行く～ 

 先月から屋上に行って遊ぶ機会が増えています。タイヤの上にマットをの

せトランポリンのようにジャンプしてみたり、マットを上手にタイヤの中に

差し込みお家を作って中に座ったりと遊びが広がっています。太鼓橋によじ

登ぼり、降りるときにはどうしたら降りられるのか自分なりに考えているよ

うです。お尻から慎重に降りていく姿が可愛らしいです。大好きなコンビカ

ーにも乗ることができて満足そうです。お友だちと順番が出来るようになっ

てきました。色々な場所で遊べると気分も変わっていいですね。 

～お散歩大好き～ 

 暑さも落ちつき、またお散歩を楽しんでいます。初めは散歩車に

乗って楽しんできましたが、回数を重ねるごとに歩けるお友だちが

多くなり手を繋いで歩いています。ＫＳＰの広場まではかなり距離

もありますが 20 分ほどで歩けるようになりました。途中で電車・

バス・はたらくくるまに手を振ったり、歌をうたってみたり楽しそ

うです。広場では落ち葉を踏んでクシャ！カリ！っと音が鳴るとお

もしろがり何度もやってみる姿がありました。色々な発見に目を丸

くしています。 

◯室内は日差しが入り暖かかったり、エアコンで温度

調節をしたりしているので、厚着になりすぎないよう

に調整をお願いいたします。 

◯寒くなり、空気が乾燥し感染症が流行りやすい時期

になってきました。手洗いやこまめな水分補給をして

しっかりと予防していきましょう。 

 

      ～製作・色々な素材に触れてみよう～ 

 水遊びの時に絵の具に触れ楽しんできました。9 月には足型や手形を取り

お月見の製作をしました。絵の具が手や足に付くと初めは感触を嫌がってい

たお友だちもいましたが、少しずつ楽しめるようになっています。普段の保

育の中でもお絵かき(クレヨン)やシール貼りなどで自由に楽しんでいます。 

これからも季節に合わせて色々な素材で楽しく製作が 

できるようにしていきたいと思います。 

次回の製作も楽しみにしていてください。 
 

 

 

 お忙しい中保育参観・面談にお越しいただきありがと
うございました。子ども達の成長した様子を一緒に喜べ
る機会になったと思います。これからも楽しく過ごして
いきたいと思います。また参観に来てくださいね。 
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