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１０月の予定 

３・１０(火) 予行練習      １７日(火)さつまいもクッキング  

６(金) 英語であそぼう      １８(水)卒園アルバム個人写真撮影※普段着 

１４(㈯ 運動会         ２０(金)英語であそぼう 

1６(金) 避難訓練         2６(木) 誕生会 

 

 いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。外で過ごすのも気持ちが良い

季節。子どもたちは外遊びを存分に楽しんでいます。 

昼夜の気温差が大きい時期でもありますので、健康面には十分に気を付けていきたいと思

います。 

そして、今月はいよいよ運動会。子どもたちの顔つきも日々変わってきて、自分の目標に

向かって取り組む姿はまさに年長さんそのもの。一人一人の頑張る気持ちに寄り添い取り

組んでいきたいと思っています。 

運動会まであと少し… 

                ★お知らせ・お願い★ 

・就学前健診のハガキが届きましたら、就学予定先を担任までお知らせ下さい。 

・１０月１８日(水)卒園アルバム個人写真の撮影を行います。服装は普段着でかまいません。   

・クッキングを行います。１６(月)までにエプロン、三角巾、マスクのセットをお持ちください。 

・予行練習、運動会当日の服装はクラス T シャツ、黒っぽいズボンで登園をお願いします。  

・１０月２３日(月)よりおかずの盛り付けを自分で行います。 

・１１月２日(木)４・５歳秋の遠足に行きます。詳細は後日お知らせします。 

いよいよ、運動会まで残りわずかとなりました。今年の運動会はどんな事したい？と子ど

もに投げかけたところからスタートし、これまで一緒に話し合いながら決め、進めてきま

した。“やりたい！”“自分たちの頑張ってきた姿を見せたい！”“一緒にたのしみたい！”

そんな子ども達の思いから競技も決まっていきました。5 歳児競技はダンス、運動遊び、

リレーに決定！そして、お父さんお母さんとは対戦したい！！との事でパネル競技も準備

しています！ 

移動しながら踊るの

って楽しいね！ 

 

ぞう組さんとも力を合

わせて！2 人のいきも

あわせなくっちゃ！ 

★ダンス★ 
太鼓をテーマにしたクラスダンスを行います。隊形移動にも挑戦！自分の

立つ場所を覚えて素早く移動する事にやる気満々！踊る度に「楽しい！」

「早く見せたい！」と意気込んでいます！ 

★運動遊び・ 

リレー★ 

春から色々な運動遊びを楽しんできました。その中からフープ、平均台、

鉄棒、跳び箱、縄跳び、リレーに決定！苦手な事にも励まされる中で取

り組む気持ちが育っています！くじけそうな時もありますが、頑張りを

温かく見守って、沢山褒めてあげて下さい！ 

鉄棒も跳び箱も出来るようになるとこ

んなに楽しいんだね♪リレーも頑張る

ぞ！走る練習も楽しくなってきたぞ！ 

★異年齢競技★ 
異年齢の活動も春から行ってきました。培ってきたチームワー

クの発揮が出来るかな？一緒にオープニングダンスをしたり、

協力してお宝発掘をします！ 


