
 

２０２３年８月１日 尚徳福祉会末長こぐま保育園  

８月の予定 
 

４(金) 英語であそぼう 

1５(火) 避難訓練 

2５（金）英語であそぼう 

2４(木) 誕生会 

31(木) 水あそび閉まい 

やってみよう！・できた！ってうれしいな♪ 

 

・最近、子ども達の中でお手紙交換をする姿が出

てきました。子どもの興味、気持ちを大切に、

保育の中で取り入れていきたいと思います。物

の交換等トラブル防止の為、ご家庭から持って

きたお手紙等の交換は園内ではご遠慮下さい。 

お知らせ・おねがい 

今年の梅雨はいつだったのか？あっという間に暑い夏がやってきました。

この時期ならではのあそびを思いきり楽しみながら、元気に過ごしていきた

いと思います。 

先月無事、夏まつりをおえました。大盛り上がりで大成功！衣装のご協力等あ

りがとうございました。クラスみんなで作り上げたお神輿を、気持ちを１つに

して担ぎ、お店屋さんでは自分達で企画、作り物準備と進め 4 歳児クラスと

一緒に行った事で、異年齢の関わりも持て、行事を通してぐっと成長が見られ

たきりん組。これから運動会に発表会と保育園生活最後の行事が待っていま

す。行事を通して様々な思いや経験をしながら目標に向かって取り組み、成長

していく姿を大切にしていきたいと思います。 

今、クラスでは「なわとび頑張って練習してるよ！」「とびばこ練習してとん

でみたい！」と運動遊びを楽しんで取り組んでいます。春から縄跳びカードを

1 人 1 枚配って、様々な技に挑戦！１０回跳べたらシールを get！コツコツ練

習してシールを沢山集めてる子も増えてきました。是非お子さんのカードをご

覧ください。とびばこではカエルジャンプからはじまり、今は助走をつけて跳

ぶ事も出来るようになってきました。出来なくてやる気が出なかったり、苦手

と思って諦めていた子も、友だちの頑張る姿や上手な子のカッコいい姿に刺激

され、自分もやってみようかなと気持ちの変化も見られてきているようです。 

身体を動かす楽しさを味わって欲しい、やってみよう！と色々な事に挑戦し、

頑張る気持ち、出来るようになった喜び、上手くいかないくやしさ、失敗した

っていい……等様々な思いを経験をして欲しいなと思っています。 

就学にむけての取り組み～part１～ 

先日、近隣の保育園の年長の先生や小学校の先生と懇談する機会があり、「就

学に向けての取り組みや小学校の様子」等を伺いました。どの園も就学に向

け、様々な取り組みを年間を通して行っていました。その中からいくつかお知

らせしたいと思います。 

・文字の読み書き；子どもの興味があれば取り組む。自分の名前は読み書き出来

ると良い（苗字も含め） 

⇒きりんでは配布物を自分で折って、名前を書く事を取り入れています。 

・自分の思いを言葉で伝えられる：「〇〇だから△△してください」 

⇒お集まりの会で、素敵さん発見や、休みの出来事等を皆の前で話す機会を作っ

ています。 

・自分の物の管理ができる 

⇒ロッカーの整理整頓、毎日の生活の中で準備、片付けを自分で行っています。 

★スタートカリキュラム★ 

無理なく学校生活に慣れ、学習の準備が行えるように小学校ではスタートカリ

キュラムが取り入れられています。入学して 2 週間は学校探検、自己紹介、朝

の支度、給食の準備……等々ゆっくり進めてくれます。その後教科書を使った学

習へと移行していくようです。 

廊下は静かに移動する、話しを座ってしっかり聞く、活動の見通しを持ち、トイ

レ等含めて必要な事が分かり行動する等、保育園生活でも就学に向けて必要な

習慣を身に付けていきたいと思います。 


