
 

 

歌・手遊び♪ 

子どもたちが大好きな歌を何曲か紹介したいと思います。 

♪アンパンマンのマーチ…音が鳴る太鼓の曲に合わせて、太鼓をたたい 

             て演奏しています。 

♪キラキラぼし…「キラキラひかる」のところで手を高くあげたり、 

振ったりして「キラキラ」を表現しています。 

♪おもちゃのチャチャチャ…歌いだすとテーブルやおもちゃの箱を指

さしてみせてとアピール。最近では手を叩

いたり、頭の上に手を置いて頷いてリズム

をとったりして楽しんでいます。 

＊おうちでも歌ってみてくださいね♪ 

 

おしらせ・おねがい 

＊コップを自分で持って飲めるよう 

ご家庭でも練習してみてください。 

＊連絡ノートに水遊びの記入がない場

合やタオル忘れの場合、シャワー、 

水遊びができません。毎日確認し、

忘れないようにお願いします。 

＊階段の上り下りを四つ這いで挑戦中

ですが、上るよりも下りる方が 

難しいようです。降園時などお時間

あるときにチャレンジしてみてくだ

さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事の様子 

日に日に活動的になり、食事への意欲も増したように思います。以前はス

プーンが口元に運ばれてくるのを待っていた子も自ら手を伸ばして食材を握

り、食べてみたり、スプーンを握って一生懸命お皿に入れてみたり、ご飯を

掬っておくと自分で口に入れようとする姿も見られます。 

 献立や食材によって味と食感の違いがあり、それを楽しむ子どもたち。唇

を左右に動かして歯茎で噛むことも上手になってきました。ご家庭でも様々

な味付けや硬さのものを食べる機会ってみてください♪ 

なつまつり 

 今年は幼児組の見学と出店回りを行います。お祭りの雰囲気を楽しみたい

と思います。お土産もありますよ。お楽しみ！ 

 

 

           いちごぐみだより 

もうすぐも梅雨明けの声も聞こえそうです。湿度や気温も高く体調

を崩しやすい時期ですが子どもたちは室内でも元気に活動していま

す。少しずつ歩いたり、何にも掴まらないで立ち上がってみたりと発

達が著しい子どもたち、お友だちを意識して近くに寄っていったり、

時には玩具の取り合いをする姿も見られるようになりました。危険が

ないように子どもたちを見守りつつ、その成長を保護者の皆さまと共

に見守っていきたいと思います。 

☆水遊び・シャワー☆ 

 水遊びは、いちご組前テラス

にタライを用意し、ぬるめの水

温で身体が冷えたり熱くなった

りしないよう様子を見ながら入

ります。シャワーは沐浴室を利

用して、汗を流す程度で行いま

す。皮膚からの刺激(触感)や色の

変化(視覚)を楽しめるよう、密閉

ビニールを利用した遊びを取り

入れ、様々な刺激を楽しめるよ

うにしていきたいと思います。 
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