
 

 

5 月 ばななぐみだより 

2023 年 5 月 1 日 末長こぐま保育園  

ばなな組  

  

新年度から 1 ヶ月が過ぎ、新しい環境にも少しずつ慣れてきた子どもた

ち。笑顔が増え楽しい笑い声も聞こえてくるようになりました。外気浴が気

持ちいい季節になってきたので戸外で過ごす時間を少しずつ 

増やしながら季節や自然を楽しみたいと思います。 

 連休後は久しぶりの登園で不安になってしまう子もいる 

と思いますが、一人一人の気持ちを受け止め体調管理に 

気をつけて楽しく過ごしていきたいと思います。 

♪手遊び紹介♪ 

〇ちょちちょちあわわ…自分の腕や頭と身体に触れて感触を楽し

んでいます。 

〇ここはとーちゃんにんどころ…顔に触れたり、身体をこちょこち

ょとくすぐりスキンシップを楽

しんでいます。 

〇グーチョキパーでなにつくろう…手のグーチョキパーの形を 

                組み合わせることで何になる

か想像しながら歌っています。 

ぜひご家庭でもやってみてください。 

 

 

☆子どもたちの様子☆ 

室内では車の玩具をお友だちと一緒に走らせたり、車や動物の絵本を

仲良く並んでじっくり見たり、クレヨンでお絵描きをしたりと、自分の

好きな遊びを楽しんでいます。「（絵本を）読んでー！」と保育者のとこ

ろに持ってきて、いざ読んであげると終了後、一本指を立てて「もっか

い！」と言ってきてくれる子どもたちです。 

 園庭遊びでは砂に少し水をかけてあげると、さらに遊びの意欲が高ま

り器に入れてまぜまぜしたり、しゃもじやスコップでとんとんしたりし

て全身砂だらけになるくらい夢中になって遊んでいます。 

 またのびのびと身体を動かして探索を楽しむ子どもたち。 

プランターの花に興味をもち、ツンツンと触って嬉しそうにニッコリ♡

テントウムシやアリを見つけて観察しゴザを敷いての日向ぼっこと楽し

そうに遊んでいます。 

 食事も少しずつ食べられるものが増えて食べられる量も増えてきてい

ます。スプーンを使ってみようとする姿が見られるようになりました。 

             【お願い】 

◎持ち物には必ず記名をしてください。 

（譲り受けたものも名前の書き換えを忘れずにお願いします。） 

◎厚着をすると体温が上がってしまう 

 ことがあります。 

 半袖の服をご用意ください。 

◎爪をこまめに切ってください。 

◎クラス前のホワイトボードに 

 お知らせを掲示しています。 

 送迎時に必ずご確認ください。 

ご協力よろしくお願いします。 


