
 
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尚徳福祉会 末長こぐま保育園  

 

ご家族で過ごされたお正月はいかがでしたか？ 1 週間ほどのお休みでしたが、子ども

にとってはパパやママとずっといられる楽しい時間だったことと思います。お節料理やお

雑煮を食べて身体が大きくなり、大好きな人と過ごせたことで心も豊かになり、進級への

意欲も芽生えてくる頃ではないでしょうか。 

初めての発表会を笑顔で乗り切り、クラスのみんなと一緒に活動することを楽しいと感

じることができ始めたうさぎ組の子どもたちは、本当に成長したなと嬉しくなりました。

『すごくかっこいいから、ぞう組さん!? かと思ってしまった』と声を掛けられると、と 

ても張り切って頑張ることができています。このまま意欲満々で期待と自信 

をもって進級できるように、残りの 3 ヵ月を過ごせるようにしていきたい 

と思います。 

日没が早くなり、夕方に室内で過ごすことが

増えました。その時間に、カルタあそびするよ

うになりました。初めは、絵札の取り合いで、

涙や怒りが飛び交っていましたが、回を重ねる

うちに、『手が下にある人が勝ちだよ』とか、

『先に見るのズルいよね』等と、 

子ども間でルールができ始めて 

負けても泣かなくなりました。 

 

戸外あそび後に入室すると、すすんで手洗いや

着替えができる子どもが増えてきています。今ま

では『次は何するの？』と一つずつたずねに来て

いましたが、ホワイトボードにイラストを掲示し

ておくと、自分で確認して取り組んだり、友だち

と『次は、○○だよね。一緒にやろうよ』と声を

掛け合ったりしてやりとげられることが増えて

います。
 

進級時の 1 人担任保育に慣れるため、１月か

らは《子どもの様子に合わせて見守ることを増や

していく》ようになります。また、2 月からは、

特別な場合以外は 1 人担任保育となります。９

時からの外あそびに向けて、9 時までには朝の荷

物の片付けや手洗いうがいを終えられるように、

余裕のある登園にご協力をお願いします。 

※衣類補充時には、靴下の用意もお願いします。 

❤

発表会の後で子ども達に『おうちの人に何て

言われた？』とたずねると、『ギュッとしてくれ

た』という声もありましたが、ほとんどの子ど

もが『わかんない』と首をかしげていました。 

褒める時には解りやすい言葉でオーバーにす

ると、子どもにも伝わりやすいと思います。 

大好きな人に認めてもらえると、次への意欲

や自信につながります。ぜひお試しください。 


