
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新しい年がスタートしました。お正月はどのように過ごされましたか？ご家族と一緒に楽しい時間を過ご

し、休み明けの子ども達は心も身体もリフレッシュしたようです。元気な姿で登園してくれたので安心しま

した。 

ばなな組も残すところ３か月となりました。最近では、追いかけっこをし、全身を使って存分に遊ぶよう

になり、体力が付き頼もしく感じられます。これから、今以上に言葉も増え、行動範囲も広がっていくでし

ょう。どんな成長を見せてくれるか楽しみです。今年もどうぞよろしくお願いします。 

 

ばなな 
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三輪車に挑戦中！！ 

おやつの後は屋上に出て遊んでいます。以前はタイヤを押したり、たいこばしをしたりして遊ぶ事も多

かったのですが、最近は『三輪車する！！』と言って興味を持ち始めました。サドルにまたがると、み

んな嬉しそう！ペダルでこぐのにはちょっとコツがいりますよね……一生懸命ペダルに足をのせて頑

張っています。何度か三輪車で遊ぶ機会を作っていくと、少しずつ前に進むようになり、『できた～』と

喜び、今ではカーブも上手になってきました。 

これは？これは？ 

この時期、色々な事に興味を持ち、指差ししたり、少しずつ言葉が出くると『これは？』と聞いたり

するようになりますね。指差しは育っていく上でとっても大事。まだ十分に言葉を話す事が出来ない

子どもにとっては、指差しは大切なコミュニケーションの１つです。子どもの指差しや、言葉を覚え

始めの『これは？』には『これはリンゴだよ』『ワンワンいたね』など優しく応えてあげましょう。 

言葉の獲得の第一歩です。 

 

パネルシアターといって、白いボ

ードに不織布を付けて演じるお話

が大好き！ 

保育者が歌やお話を始めると、自

然と集まってきます。はたらくく

るまの歌に合わせて歌いながら見

たり、大きなかぶのお話では『うん

とこしょどっこいしょ』の掛け声

を言ったりして盛り上がります！ 

・１月２８日（土）は懇談会と親子であそぼ

う会があります。後日、詳細をお知らせし

ます。是非ご参加ください。 

・寒さも増し、厚着になりやすい時期ですが、

子どもの体温は高く、厚着をすると汗をか

き、かえってかぜをひきやすくなります。

肌着は半袖の物で十分です。薄着を心掛

け、寒さに負けない身体を作っていきまし

ょう。 


