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 最近、言葉のやりとりが増え、「一緒に遊ぼう。」「いいよ。」「貸してー♪」

「今使ってるから後でね！」などと、子どもたちの一言一言に成長を感じる

日々です。一方で、「まだ貸してくれない！」とトラブルになることも増えて

きました。その際は、保育者が側に行き見守るようにしています。また、時に

は子どもたちの仲介に入り気持ちを代弁することで、お互いの気持ちに気付

き理解し、その後気持ちを切り替えて遊ぶことができています。今後も大人

が暖かな聞き役となることで、“話を聞いてもらえた”“話していいんだ”と

いう自己肯定感に繋がるよう、また、その自信が言葉にして伝えようとする

気持ちに繋がっていくよう援助していきたいです。 

 

・着替えや汚れ物の袋に記名がないものや、薄くなって見え

づらくなっているものがあります。再度確認をお願いしま

す。 

・感染症が流行しやすい時期です。体調面で変わったことが

ありましたら、口頭でも伝えていただけると助かります。 

・外用上着を使用した際には、その週の金曜日にお持ち帰り

していただき、洗濯をお願いします。使用し始めたらホワ

イトボードにてお知らせします。 

自分でできるもん！ 

 朝の支度や着替え等、自分でできることが増えてきました。着替えの時に

は「広げてから畳むといいよ。」と声を掛けようとすると、「やる！」「自分で！」

と保育者から洋服を奪おうとする様子も見られます(笑) 「はんぶんこ」と言

いながら二つ折りにするだけでなく、今では服の裾を揃えたり、手のひらを

使いアイロンのように綺麗にしわを伸ばそうとしたりする姿も見られます

よ。やり遂げた後の「できた！」と自信に満ち溢れ満足そうな表情は何とも

言えない可愛いらしさです。今後も、子どもの「自分でやってみたい」「でき

るようになりたい」という気持ちを大切に、一人一人と丁寧に関わっていき

たいと思います。 

※自分で脱ぎたいけど脱げない！そんな洋服があり 

「脱げないよ～」と困った表情を見せる子が…(涙) 

ゆったりとした衣服の用意をお願いします。 

めろん組の様子 

木枯らしで園庭の木々の葉っぱはすっかり落ちてしまいました。しかし、

子どもたちにとっては落ち葉拾いも遊びの一つ。タイヤの中に落ち葉を入れ

てお風呂にしたり、頭の上から落としたりして毎日元気に遊んでいます。 

 あっという間に１２月に入り、今年も残りわずかとなってしまいました。

年末年始は今まで身につけてきた生活習慣がどうしても乱れてしまいます

が、子どもたちのためにも早寝早起き、ごはんを食べる、歯磨きをするなど

頑張って続けていきましょう。健康で安全に過ごせるよう見守ってあげてく

ださいね。年明け、元気いっぱいな姿で会えることを楽しみにしています。 

おねがい 


