
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

尚徳福祉会 末長こぐま保育園 
２０２２年１１月  

 

 

１１月 ばななぐみだより 

 一段と日が暮れるのが早くなり、肌に感じられる風も涼しく、秋の深まりを感じます。 

そんな寒さにも負けず保育園には子どもたちの元気な声が聞こえています！ 

秋は実りの秋とも言いますし、この時期旬の美味しいもの、栄養のあるものをたくさん食

べ、元気な体をつくっていきたいですね！ 

また、インフルエンザなどの感染症が流行る時期でもあるので引き続きこまめな手洗いや

消毒を心がけていきます。 

～ 自分でやってみたい ～ 

「自分でやりたい！」という意欲が出はじめたばなな組の子どもたち。今までは T シャツ

を着せたり、ズボンを履かせたりと手伝う場面が多くありました。今では、着替えのとき保

育者がシャツを頭にかぶせると自分で襟から頭を出したり、袖から手を出したりする姿が見

られます。ズボンも裾から足を出せる子も増えてきましたよ。「できた！」と手足を出すの

を嬉しそうに教えてくれる子もいる中で、「ん～…」と出口を探すのが難しく「手伝って」と

保育者に助けを求めてくる子もいます。自分でやってみようと頑張っている子の中には両足

を同じところに入れてしまい人魚のようになっていることもありますが、そこもまた可愛い

一面です。自分でできたことを一緒に喜び、子どもたちの意欲を高めていきたいです。 

～ 芸術の秋にちなんで ～  

お家や動物園、電車など、日常で体験をし

た様々な出来事を遊びを通して表現してい

ます。先日はブロックで「ぞうさんのお部屋」

「ライオンさんのお部屋だよ」など言葉にし

ながらお友だちと一緒に動物園をつくる姿

がありました。お部屋に見立てて四角いパー

ツを付けてみたけれど動物が入らず上に乗

せてみたり、土台に車のパーツを付け動かせ

るようにしたりと１歳児らしいユニークな

動物園ができました！そういった感性をど

んどん育てていきたいですね。 

 

～ 読書の秋 ～ 

最近、ばなな組の子どもたちは「だるまさ

んシリーズ」の絵本が大好き！！保育者が

「だ・る・ま・さ・ん・が……どてっ！」と

読んでいくと真似をして「どてっ」と倒れた

り保育者の読み方に大笑いしたりと絵本の

時間を楽しんでいます。ご家庭でも時間のあ

る時に絵本を読んで、子どもたちとコミュニ

ケーションを図るのもいいですね。 

 

 

 

 

✿洋服や掛布団など、洗濯をくり返しすことで持ち物の名前が薄くなっていることがあります

のではっきりと記名をお願いいたします。 

 

動物園、 

できたよ～♪ 


