
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
尚徳福祉会 末長こぐま保育園  

運動会についてのお知らせとお願い 
親子プログラム２種目の参加に、ご協力をお願いします。 
 
⒊親子競技《ࣲࣴࣳ恐竜の力くらべ》は、チームに分かれての綱引き。 
 子どもが、保護者の方を呼びに行きますので、子どもをおんぶして、自分のチ 

ームの綱のそばまで行き、座ってお待ちください。 
綱引き終了後は、おんぶでテント下の園児席まで連れて行って、水分補給を手伝 
ってあげてください。その後、またおんぶして、園庭の端を通って次の競技のスタ 
ートラインまで連れてきてあげてください。 

 
⒌親子競技＆踊り《やさい଺଻଼音頭》は、親子で、手押し車を使って人参ペットボトルを運ぶ競技。 
          子どもが、保護者の方を呼びに行きますので、子どもをだっこしてスタートラ

イン付近にお集まりください。名前を呼ばれたら、だっこのままでスタートライ
ンにつく。親子で一緒に手押し車を押してペットボトル人参を取りに行き、手押
し車に乗せて倒さないように慎重に運び、踊りの輪の中央に置いてから、踊りの
輪ラインに座ってお待ちください。♪やさい音頭を親子で踊り、終了後は、だっ
こで名前のマークの所に移動してお待ちください。 

 
 
子どもの並ぶ位置 

保護者の方の見学位置は、当日登園時に行うくじ引きで決まります。競技や体操は、どの場所から
でも変わりなく見えると思います。初めの言葉と終わりの言葉はテラス側を向いて並びますので、子
どもの立ち位置をお知らせしておきます。 

フェンス側 

白   

 
桃    

園舎側 （こちらを向いて並びます） 

朝夕には少し肌寒さを感じるようになり、日一日と秋が深まって来ています。うさぎ組の保育
室でも、飼育中の鈴虫やコオロギが秋の音色を奏でてくれています。 

いよいよ運動会が、間近に迫ってきました。でも、うさぎ組の子どもたちには、焦る様子も頑
張りすぎる様子もなく、いつもと変わらずマイペースで過ごしています。 

今年のうさぎ組の運動会のねらいは、《あつまれ！ いつもの あ・そ・び٪٫》をテーマに、先
生や友だちと一緒にいつもの運動あそびを楽しむことです。プログラムの中には、子どもたちが
春から続けてきた日頃のあそびや、電車・アナと雪の女王・恐竜等の興味のあることを取り入れ
ています。全プログラムは無理でも、自分の好きなテーマのプログラムの中で、一度は最高の笑
顔を見ていただけるように、残り１週間も楽しんで取り組めるようにしていこうと思います。 

気温差が激しくなってきています。調節しやすい衣服や充分な睡眠と栄養で体調を整え、元気
に運動会や芋ほり遠足を迎えられるように、ご協力をお願いします。 

 

 


