
 

２０２２年６月 尚徳福祉会 末長こぐま保育園 

今月の予定 
 

14(火) 歯科健診 

15(水) 避難訓練 

17(金) 水あそび前健診 

30(木) 水あそび開き 

 最近、食事の後始末や着替えなど「自分で！」の 

気持ちが強くなってきました。着替えは、ズボンが 

お尻の方まであげられなかったり、T シャツの袖を 

抜くのが難しかったりと苦戦しながらも、一人でやろう 

としたり、やってみたけど難しくて手伝ってもらったりとそれぞれが頑張っ

ています。そんな子どもたちの意欲を大切にして見守り、時には手伝いなが

ら「できた！」という達成感が感じられるよう援助していきたいと思いま

す。少しずつ、汗ばむ陽気となってきましたので、少々ゆったりとした洋服

のご用意をお願いします。 

 お天気の良い日にはお散歩に出かけています。景色に夢中になって列から

外れてしまったり、手を離してしまったりすることもありますが、“手を繋い

で歩く”という経験が増え、子どもたちなりにお散歩のルールや約束を理解

してきているようです。まだあまり遠くへは行けませんが、少しずつ距離を

伸ばし、消防車や電車を見に行ったりもしていますよ。ご家庭でも、ぜひ歩

く機会を沢山つくってあげてください♪ 

自分で！ 

お散歩大好き♪ 

 あじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる時期となりまし

た。今のうちに園庭遊びやお散歩など、存分に楽しみたいと思っています。 

先日はお忙しい中、クラス懇談会にご参加いただきありがとうございまし

た。この状況下ではありますが、保護者の皆様より様々なエピソードを伺う

ことができ、とても良い機会となりました。子どもたちにとって安心できる、

楽しい環境をつくるには、ご家庭と保育園との協力は欠かせないものと思っ

ております。何か心配なことや気になることがございましたら、お気軽にお

声がけください。その他、ご家庭での楽しい話、面白い話も沢山お待ちして

おります。 
 ３０日から水あそびが始まります。園庭で泥んこをしたり、テラスや屋上

で水あそびや絵の具あそびをしたりします。体調に気をつけながら安全に楽

しんでいきたいと思います。詳しくは後日配布いたします、「水あそび・シ

ャワーのお知らせ」をご覧ください。わからないことがございましたら、い

つでもお声がけください。 

水あそびが始まります☆ 

靴や靴下に記名のないものが 

見られます。再度確認をお願 

いします。 

おねがい 


