
 

２０２１年１１月 尚徳福祉会 末長こぐま保育園  

 
１１月の予定 

 

2(火) 交通安全教室 

4(木) 英語であそぼう 

  (10 月振り替え分) 

12(金) 英語であそぼう 

18(木) 避難訓練 

25(木) 誕生会 

26(金) 英語であそぼう 

 
 保育園最後の運動会。うさぎ組以来、ほぼ初めての体育館 

でしたが、そんなことも忘れさせてくれるぐらい自ら考えて 

きびきび動く姿が見られました。練習ではなかった恥ずかし 

さや緊張感のある中、大きな声と集中力で友だちと協力し合い、練習以上の力

を発揮することができました。この経験を通して自信がつき、心身ともに大き

く成長してくれたように思います。 

 ほっと一息する間もなく、あっという間に 11 月。これから少しずつ生活

発表会に向けた活動が増えてきます。既に劇や歌の内容が決まり、楽器遊びを

楽しんだりもしていますよ。みんなで意見を出し合い、作品を作って  

いく過程で楽しさや難しさを感じることもあると思いますが力を合わせ 

て一つ一つ作り上げていきたいと思います。 

保護者の皆様には、コロナ感染症に伴い急な変更があった中、

沢山のご協力をいただき本当にありがとうございました。 

 日中のぽかぽかとしたお日さまがより温かく感じられる程、朝晩の冷え込

みに晩秋の気配が深まる頃となりました。寒さに負けず思い切り身体を動か

したり、落ち葉や木の実などの秋の自然に触れたりして元気いっぱいに遊ぶ

子どもたちです。 

10 月 6 日にはみんなで掘ったさつま芋を使ってホットケーキ作りをしま

した。まずは茹でたさつま芋を 1 人 10 回ずつ潰し、ホットケーキミックス

と水を混ぜ合わせます。あまりの弾力にみんなでボウルを押さえてあげたり、

「重い？」「気をつけてね。」と声を掛け合ったりと優しい子どもたちの姿に心

がほっこり♡それもあってかホットプレートもすぐに温かくなったので順番

に焼いていきました。ぷつぷつしてきたのを合図に腕の見せ所、フライ返しを

使ってひっくり返します。誰一人と火傷することなく大成功！「もちもち！」

「美味しい！」とみんなあっという間に完食していました。ぜひ、ご家庭でも

お子さんと一緒にクッキングを楽しんでみてください♪ 

4(木)、8(月)、18(木)、22(月)に食育活動の１つとして、気持ちいい空の下

園庭でおやつを食べます♪レジャーシートの持参をお願いいたします。 

運動会を終えて… 

 
 
 
 
 
 
  

おたんじょうびおめでとう！ おねがい 


