
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

                           

 

 

 

 

 

 

     １０月  めろんぐみだより 
尚徳福祉会 末長こぐま保育園 

２０２１年１０月  

日中はまだまだ暑いですが、朝夕は涼しくなり木々の葉の色が変わり始め、秋の気配を感じら

れるようになってきました。 

身体を動かすのが気持ちいい季節。最近では、園庭で「かけっこ」や「鉄棒」に挑戦する姿が

見られます。部屋では「やきいも、やきいも、お腹がグー♪」と歌う『やきいも』の手遊びでじ

ゃんけんを楽しむめろん組さんです！また、散歩にもたくさん出掛けて、落ち葉ふみやどんぐり

拾いなど秋の自然に触れながら色々な発見を楽しんでいきます。 

 

 

 

二人一組で手を繋ぎ、お散歩へ行く日が少しず

つ増えています。先日は KSP にも行きました！ 

最初は、ちょっぴり緊張しているお友だち、わ

くわくして前のお友だちより先に行ってしまう

お友だち…様々でした。徐々にお友だちと手を繋

いで前を見て上手に歩くことができています！ 

「見て！赤いお花だね」「この虫なんて名前だろ

う？」「先生、明日はどこ行くの？」と目をキラキ

ラさせてお話しています。お散歩に行くことを楽

しみにしているめろん組さんです。 

ご家庭でもお休みの日など手を繋いで一緒に 

歩いてみてくださいね！ 

 

※靴の見直し、靴下のご用意をお願いします。 

靴は必ずご家庭で試してからお持ちください。 

また、散歩に出かけることが多くなりますの

で、9 時までの登園をお願いします。 

 

 

 

絵本コーナーから自分で選び座って読んだり保育者

が読み始めると自然と集まってきたりする子供たち。 

特に人気は「ばけばけはっぱ」 

     「ちいさいごみしゅうしゅうしゃ 

ぱっくん」 

                    など！ 

 

保育者の真似をして読み聞かせ合う姿も見られま

す。これからも季節の絵本や長いお話も取り入れなが      

ら楽しんでいきたいと思います。 

 

◎お願い◎ 

★手足の爪を短く切って下さい。 

★衣服への記名をお願いします。 

★朝夕は寒いですが園内ではたくさん遊び、

暑いので半袖または、薄手のものを着用する

ようお願いします。長袖は個人の緑のケース

に入れておいてください。こちらで調節、着替

えを行います。 

◎なにかあれば担任にお声掛けください！ 

☆みんなでお散歩☆ 〇絵本だいすき〇 

 

  

おたんじょうびおめでとう！ 


