
 

２０２１年９月 尚徳福祉会 末長こぐま保育園  

９月の予定 
 

3(金) 英語であそぼう 

10(金) 水あそび終い 

16(木) 避難訓練 

17(金) 英語であそぼう 

27(月) 芋ほり遠足 

29(水) 誕生会 

30(木) 芋ほり遠足予備日 

「優しく伝える」って難しい。 

 

運動会の練習が始まりました。きりん

組になると競技が盛りだくさんですが、

子どもたちは張り切っています。朝の登

園時間が遅れると子どもたちの余裕が

なくなり、活動準備ができなくなってし

まうことがあります。できるだけ９時ま

でには登園して頂きますようご協力お

願いいたします。また、欠席の場合は９

時までにご連絡ください。 

 ８月に運動会の話し合いをしましたが、どんなことをしたかあまり思い出

せず、イメージも浮かばない様子。今年度はコロナ感染症により変更があるか

もしれませんが、体育館での開催を期待し、一昨年の運動会 DVD を鑑賞して

振り返ってみました。DVD が始まると、「ホールよりも大きいよね！」「～ち

ゃんだ！」「小っちゃい♡」とうさぎ組の頃の自分を見て嬉しくも恥ずかしい

様子。思い出に浸ったところで、続いてきりん組の組体操やリレーが始まると

「すごい」「格好良い！」と声を揃えてじーっと見ていました。「みんなで力を

合わせることが大切だね。」と話すと、「そう、教えてあげるんだよね。」「縄跳

び頑張ろう！」と逞しく微笑ましい様子でした。練習が少しずつ始まっていま

すが、子どもたちは既にやる気満々です。運動会当日まで、上達していく喜び

や達成感を感じてほしいと思いますが、そこに至るまでに落ち込んだり、つま

らないと感じたりすることもあると思います。そういう気持ちにもしっかり

と向き合い、それぞれの思いやペース、やる気や目標に向かう姿を大切にしな 

がら一緒に進んでいきたいと思います。 

暑さもようやく一段落し、過ごしやすくなってきました。いつの間にかセミ

の声がコオロギの声に変わり、季節はどんどんと秋に近づいています。 

６月辺りから身の回りを綺麗にしようと、食後に自分で食べこぼしがない

か確認をしたり、作品箱や玩具の棚が整理されているか声を掛けたりしてい

ました。習慣になるまで少し時間はかかりましたが、最近綺麗にしようと意識

し「絵本は名前がわかるようにしまうんだよ。」「こぼれてるよ。」などと友だ

ち同士でよく教え合っています。作品箱や着替え入れなども毎週整理する時

間を設けていた為、溢れかえっていることも少ないです。引き続き、綺麗にな

った心地よさを共に感じ、意識していけるようにしたいと思います。 

 年長になると周りをよく見られるようになる為、「○○ちゃん～忘れてる

よ！」「手洗うんだよ。」と教え合っていますが、伝え方が強くなってしまった

り、言葉がきつくなってしまったりして、教えてもらった子はしょんぼり…。

気付くことはとても良いことですが、相手はどんな気持ちか、どう伝えたら嬉

しいかを考えられるよう声を掛けています。「早くして！」を「待ってるよ。」、

「片付けて！」を「片付けよう♪」などと少し難しいですが、言葉を転換して

優しく伝えられるよう見守っているところです。 

運動会に向けて… 


