
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかった水遊び♪ 

 天気の良い日に、水あそびを存分に楽しむことができました。水あそびでは、じょうろやペット

ボトルに水を入れて水の感触を楽しんだり、洗濯ごっこやお魚釣りなども行いました。まだ、暑い日

が続くと思います。その日の気温や活動内容にあせて水遊びや、シャワーを行い快適にすごせるよう

にしていきます。 

 

 

     ９月  めろんぐみだより 
尚徳福祉会 末長こぐま保育園 

20２１年９月  

８月は水遊びや、洗濯ごっこなど夏ならではの活動を満喫した子どもたち。また、「おばあちゃんと遊

んだよ！」や「お家でプールやったよ！」と夏休み中の出来事をたくさん話してくれました。 

そんな楽しい夏も終わり、少しずつ秋に近づいてきました。秋には、スズムシやコオロギ、トンボ 

などの虫や、落ち葉やドングリなどの植物との出会いを楽しみ、たくさん触れ合いたいと思います。 

 また、季節の変わり目は寒暖差もあり、体調が崩れやすい時期です。体調の変化に気をつけて 

活動をしていきたいと思います。 

お散歩に行こう！！ 

涼しくなってきたらお散歩に出かける 

機会を増やしていきたいと思います。 

これまで 2 人１組で手をつないで、 

ホールで歩く練習を少しではありますが、 

やってきました。 

まずは、おともだちと手をつないで歩く 

ことに慣れ、少しずつ距離を伸ばしていけ 

ればと思います。 

ご家庭でも、保育園の行き帰りや、お休み 

の日などに手を繋いで一緒に歩いてみて 

下さい☆会話も増え楽しいと思います！ 

 

トイレに行こう！！ 

 

「おしっこ出たー！」とトイレから元気な声が聞こ

えることが、増えてきました。時には、「おしっこ出

ちゃった．．．。」と気持ち悪いのがわかるようで、教

えてくれます。 

お兄ちゃん、お姉ちゃんパンツの子も増えてきてい

ますが、トイレに嫌がる子がいないので、個々のペ

ースに合わせて進めていければと思います。また、

「お家でも、おしっこ出たよ！」という嬉しい報

告、待っています。 

 

☆おねがい☆ 

・爪が長いと友だちや自分が傷ついてしまう可能性があります。毎週末、爪のチェックをお願いします。 

・髪の毛が長いお子さんは食事や活動の邪魔にならないように結んできてください。 

・外靴・避難靴のサイズの確認をしてください。また、それぞれ一組ずつ靴下を中に入れてください。 

・お下がりの衣服の名前がそのままのことがあるので、お子様の名前を衣服へ記名をしてください。 


