
保育園では排便のあと、自分でおしりを拭く練習をしています。 

☆トイレットペーパーを畳む(くしゃくしゃに丸めない) 

☆股の間からでなく、腕を後ろに回して拭く 

☆ペーパーを見て、うんちがついていれば、つかなくなるまで拭く 

などを伝えています。その後、保育者が仕上げをしています。 

お家でも自分でおしりを拭く練習をしてみてくださいね。 

そして、排便の報告は、ノートに記入していませんので、お子さん

から確認してみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カブトムシが大好きなうさぎ組。カブトムシのかごを机の上においては、のぞ

き込んでいます。朝、えさがなくなっている事が多いので、えさのゼリーをあげ

てくれるのが、毎日の日課になっています！ 

オスのカブトムシは角が２つ。小さい方をつまんで、えさがあるところに移動さ

せてあげたり、自分でカブトムシを持てた喜びから、「見て見て～！」とたくさ

んの保育者に見せてあげています。そして、、、カブトムシが重なっていると大変

です！「先生～！カブトムシが戦いしてるー！！」と大興奮のうさぎ組さんです。 

 

 

 

うさぎぐみだより 

尚徳福祉会 末長こぐま保育園  

汗びっしょりになりながらも、意欲的に遊んでいる子どもたち。夏本番を感

じます。思いっきりみんなで、水遊びや泥んこ遊びを楽しみ、暑い夏を、乗り

切っていければと思います。また８月はお家で過ごしたり、お祭りやお盆など

で様々な人に触れたり経験することが増えると思います。 

お休みの楽しいできごと、みんなが話してくれるのを楽しみにしています♪ 

自分でおしり拭けるかな？ 

 

６日、２０日 

英語であそぼう 

19 日 避難訓練 

26 日 誕生会 

31 日 プール閉まい 

※8:50 までの登園、 

よろしくお願いします。 

８月うまれのお友だち 

おめでとうございます♪ 

今月の予定 

つかれた～～～ぁ!! 

休み明け、開口一番こんな言葉が聞こえることがあります。日中の活動もなんだかダルそうで食欲もイマイチ・・・。 

楽しいことがたくさんのお休みはいつも以上に一生懸命遊ぶ子どもたち。暑さも相まって大人が思う以上に疲れています。 

おでかけすると生活リズムも崩れがち。積り積もると体調を崩してしまい、せっかくのお休み、おでかけが台無し…なんてことに。 

おでかけ中はなかなか難しいかと思いますが、生活リズムをなるべく崩さず、しっかりと休養を取らせてあげてくださいね!! 

楽しい夏休みをお過ごしください♡♡♡ 

 
先生Ü！カブトムシ見たい！！ 

♪お願い♪ 

持ち物には記名

を お 願 い し ま

す！ 


