
202１年 4 月 尚徳福祉会 末長こぐま保育園       

 

入園おめでとうございます 

暖かな風が草木に彩りを運んできました。いよいよ保育園での集団生活がスタートします。 

新しい環境で不安に感じることもあるかと思いますが、保護者の方も子どもも安心して登園できるよう、 

一人一人に合わせた援助を行っていきます。一年間よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しく食べてゆったり眠る 

食事・睡眠のリズムを大切に 

されることで気持ち良く 

安心して過ごせます 

遊びで成長 

できるようになったことがそのまま遊びに 

繋がります。「持つ→落とす」「歩く→登る」 

など、できるようになると嬉しくて何度も 

遊びながら繰り返し、習得していきます。 

抱っこで安心 

肌の触れ合いや目を合わせること

で「自分の思いに応えてくれた」と

◎担任紹介◎ 

子どもたちが笑顔で過ごし、保護者

の方も安心して預けることのできる 

いちご組にしていきたいです。保育園

ならではの様々な楽しい経験を用意し

たいと思います♪       

 

はじめての保育園生活であるこの 

1 年が“たのしい！”で溢れるように

関わっていきたいと思います。また、

保護者のみなさまと一緒に成長の喜び

を分かち合えたら嬉しいです！  

 

＊保育室横の壁にお知らせを貼っています。朝・帰りの際に

目を通してください。 

＊汚れたら着替えをします。汚れ物としてお返しした分だけ

次の日にお持ちください。また、オムツは１日５枚ほど 

使用します。洋服、オムツが個人ロッカーに入りきらない

時は返却する場合もあります。 

＊新しい食材を食べたら、ノートや口頭でお伝えください。 

＊子どものつめは伸びるのが速く薄いので、肌を傷つけ 

やすいです。こまめに切ってやすりをかけてあげると 

安心です。 

☆疑問などありましたら、お気軽にお尋ねください☆ 

クラスの様子 

保護者の方と離れる時は涙が出てしまう子も、保育者

に抱かれることで泣き止んだり、室内にある玩具に手を

伸ばしてみたり少しずつ保育園の環境に慣れてきて 

いる様子が見られています。天気の良い日は園庭に出て

外気浴をしています。プランターに植えてある花に興味

を持ち、最初はじっと見つめていましたが、指で触れて

楽しむ姿も見られるようになってきました。 

今後も子どもたちの様子をあたたかく見守り、保護者

のみなさまに保育園の様子をお伝えしたいと思います。 

4 月生まれのおともだち 

♪      ♪ 

♪      ♪ 

♪      ♪ 

お誕生日おめでとうございます！ 

おねがい 

0 歳児って 

こんな様子 

感触は口で確かめる 

口や唇は手よりも敏感。 

「なんだろう？」と気になる

ものは口に入れて試します。 

 


