
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

うさぎぐみくらすだより 

尚徳福祉会  末長こぐま保育園  2020 年 10 月   

今年はコロナウイルスの影響で例年の運動会を実施することができず、

残念そうなうさぎ組さんでしたが、「運動会ごっこをやってみる？」と

提案すると「やるー！」と意欲的な子どもたち！！かけっこでは 

「負けないぞ！」と 1 位を目指して一生懸命なうさぎ組さん♪ダンス

ではペンギンになりきって可愛らしいうさぎ組さん♪運動遊びでは 

いろいろなことにチャレンジする頼もしいうさぎ組さん♪ 

運動会ごっこではそんなみんなの姿を撮影していきたいと思います。 

直接保護者の方に見ていただくことができず残念ですが、 

映像に残していきますので、そちらをぜひ楽しみにして頂けたらと 

思います。 

運動会ごっこについて 

☆☆☆当日のながれ☆☆☆ 

〇登園 

〇9：３0 運動会ごっこ 

      ♪準備体操  パプリカ 

      ♪かけっこ 

(4 人ずつ「いちについて よーい ぴっ！」でスタートします！) 

      ♪運動遊び 

      (平均台→登ってジャンプ！→鉄棒→ボール入れ→船に乗ってゴールへＧＯ!) 

      ♪ダンス   ロケットペンギン 

      (2 列に並んでかわいいペンギンダンスを踊ります♪) 

       ◎うさぎ組さんみんなで運動会ごっこを楽しみたいと思います◎ 

お芋ほりに行きます！ 

10 月13 日(火)に渋谷農園さん

までお芋ほりに行きます！ 

うさぎ組さんにとってはちょっ

ぴり遠い場所・・・。 

「少し不安だけどお芋ほりは行きたい！！」と子どもたちの強い気持ちがあり、 

散歩の距離を少しずつ遠くして少しずつ体力づくりをしました！帰り道は 

「つかれたー！！」「おなかすいたー」と話しながらもしっかりと自分の力で歩ける

ようになったうさぎ組さん♪当日もきっと大丈夫☆みんなでお芋ほりを楽しんで 

いきたいと思います！お芋がたくさん収穫できますように・・・☆ 

 

おたんじょうび 

     おめでとう♪ 

◇◇うさぎ組さんのあそび◇◇ 

最近は指先を使った遊びがとっても上手になりました！おはなのおはじきの紐

通しもお手の物♪素敵なネックレスをつくって見せてくれています。今後は 

その他にも少しずつお箸のおもちゃや指先を使って遊ぶブロックを取り入れな

がらお箸への移行にもつなげていきたいと思います。 

☆☆お願い☆☆ 

〇肌寒い日とちょっぴり暑い日が混在し衣服の 

調節が難しい時期なのでお着替えかごに長袖と半袖、

両方のストックを入れておいていただけたらと思いま

す。 

〇落とし物をみつけたときに名前が書いて 

いなかったり、譲り受ける前の名前

が書いてあったりすることがある 

ので譲り受けた物にも改めて 

名前の書き換えをお願い 

いたします。 


