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もうすぐ発表会！ 

 劇遊びでは♪「うんとこしょ、どっこいしょ」と大きな声で歌いながらお友だ

ちと繋がって引っ張ることを楽しみ、「手伝ってー！」の声にちょっぴりはずか

しそうに返事をするかわいい子どもたちです。お友だちと一緒にセリフ(ほんの

ひとことです)も言えるようにもなってきました。発表会がたのしみですね。 

会場は慣れているホールですが、満員のお客さんが目の前まで迫る雰囲気に、運

動会とはまた別の緊張を感じると思われます。緊張で声が出なかったり動けずに

立っていたり照れ隠しでふざけたりするかもしれません。大勢のお客さんがいる

中、勇気をもって舞台に出ます。当日は運動会同様「楽しんでね」と声を掛け、

温かい目で見守ってください。また、演目中にお子さんに声をかけたり大きく手

を振ったりなどの行為はお控え下さるようお願いします。 

 

 

 

 

からだは大切に 

TV ヒーローキャラクターになりきって動き回るのが楽しい年齢になり、外では

連日ヒーローごっこを楽しんでいます。元気に走り回る姿は微笑ましいものの、

手にした武器を振り回したりパンチ・キックを相手の子にあてたりと気になる姿

も。この機会に看護師から体の話を聞きました。内臓や骨の成長などちょっぴり

難しいけれど子どもたちは静かに聞いていましたよ。両親からもらった大切なか

らだ、自分のからだもお友だちのからだも大切にしたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身のまわりのことをていねいに 

風邪が流行る季節になってきました。この機会に、クラスで手洗い・うがいの 

やり方を確認しました。すると、早速石鹸を良く泡立て手洗いのイラストを見な

がら丁寧に洗い、うがいも「ガラガラ～」の良い音が聞かれるようになりました。

今は『肌着をズボンの中にしまう』を知らせています。背中に手をまわしてしま

うのに四苦八苦していますが頑張っていますよ。 

また、戸外用上着のたたみ方、しまい方も知らせています。たたんで「これでい

いの？」と確認したりお友だちに「それ(たたみ方が)違うよ」と知らせたりする

姿も見られます。 

話をよくきいて丁寧にやろうとする姿、すてきですね。 

 

 

おしらせ おねがい 

☆寒い季節になったので散歩時は水筒を持たずに行きます。 

今までご用意いただきありがとうございました。 

☆戸外活動用の上着は動きを妨げない薄手のもの(ウインドブレーカーの 

ようなもの)でお願いします。 

☆毎週金曜日にお子さんと作品箱の中を確認して作品をお持ち帰りくだ 

さい。※お絵かきノートと塗りかけのぬりえは置いておいてください。 

さん 

これからの予定 

8(土)生活発表会 

12(水)たてわり 

14(金)英語で遊ぼう 

18(火)たてわり 

19(水)ボビー君がやってくる 

21(金)英語で遊ぼう・誕生会 

 

おたんじょうび 

おめでとう 


